Gl

Landeszentrale

f G dh tsforderung

AKTIONSTAG

DOKUMENTATION
LANDESWEITER AKTIONSTAG ZUR

PRAVENTION DER GLUCKSSPIELSUCHT
,SPIELST DU MIT?"

AM 25. SEPTEMBER 2012 &*"

Veranstaltgr& Projektkoordinatiop:
Fachstéllg.Pravention der Glicksspiel sb}:h‘L

im Biro fur Suchtpravention der 2l QM
LaTe szentnale fir Gesundheitsforde gum -.-__- ' Siflland-Pfalz e ¥l

Fic S A




INHALT

1. DIELANDESZENTRALE FUR
GESUNDHEITSFORDERUNG IN
RHEINLAND-PFALZE.V.

2. DIE FACHSTELLE ,,PRAVENTION DER
GLUCKSSPIELSUCHT“RLP
im Biiro fur Suchtpravention der LZG

3. DIEREGIONALEN FACHSTELLEN
GLUCKSSPIELSUCHT IN RHEINLAND-PFALZ

4. HINTERGRUNDINFORMATIONEN ZUM
AKTIONSTAG

4.1 Ubersicht teilnehmende Regionale
Fachstellen

4.2  Pressearbeit
4.2.1 Presseeinladung

4.2.72 Pressemitteilung

5. DOKUMENTATION DER ZENTRALEN AKTION IN
MAINZ UND VERANSTALTUNGEN DER DER REGIO-
NALEN FACHSTELLEN GLUCKSSPIELSUCHT ZUM
AKTIONSTAG

6. FLYER
.Sie werden gespielt?”

7. IMPRESSUM




3 | 1. DIE LANDESZENTRALE FUR GESUNDHEITSFORDERUNG IN RHEINLAND-PFALZ E.V.

1.

DIE LANDESZENTRALE FUR
GESUNDHEITSFORDERUNG
IN RHEINLAND-PFALZ

Die Landeszentrale fir Gesundheitsférderung in Rheinland-
Pfalz eV. [LZG) wurde 1973 gegriindet und ist ein gemeinnt-
ziger, politisch und konfessionell unabh&ngiger Verein.

86 Organisationen und Verbande aus dem Bereich Gesund-
heit und Bildung sowie Wirtschaftsunternehmen und Einzel-
personen zahlen zu ihren Mitgliedern.

Das Land Rheinland-Pfalz unterstitzt die Arbeit der LZG
und fordert sie wesentlich aus Mitteln des Ministeriums fur
Soziales, Arbeit, Gesundheit und Demografie. Hinzu kommen
Projektgelder anderer Zuwendungsgeber, Mitgliedsbeitrage
und Spenden.

Grundlage der Arbeit der LZG ist ein ganzheitliches Gesund-
heitsverstandnis, wie es auch die Weltgesundheitsorgani-
sation WHO vertritt. Danach sind korperliche, seelische,
soziale und umweltbedingte Einflisse bei der Entwicklung
von Krankheit und Gesundheit gleichermafien zu berlcksich-
tigen.

Aus dieser ganzheitlichen Sicht hat die LZG ein Gesundheits-
konzept entwickelt. Gesundheitsforderung und Pravention
stehen hier im Mittelpunkt und richten sich an Menschen
aller Altersgruppen und in unterschiedlichen Lebensberei-
chen. Die Forderung gesunder Lebensweisen gilt als ebenso
wichtig wie die Gestaltung gesunder Arbeits- und Lebens-
raume.

Da der Gesundheitssektor zunehmend komplexer wird,
muss sich Gesundheitsforderung zur Gemeinschaftsaufgabe
entwickeln. Als zentrale gesundheitsfordernde Einrichtung
vernetzt die LZG Gesundheitsprojekte, gibt fachliche Unter-
stlitzung und schult Fachkréafte. Sie ermdglicht unterschied-
lichen Tragern und Einrichtungen eine organisationsiiber-
greifende Zusammenarbeit. Dadurch bietet sich die Chance,
vom vielfaltigen .Know-how" der Partnerinnen und Partner
zu profitieren und finanzielle und personelle Ressourcen zu
blndeln.

& ZURUCK

Inhaltlich gliedert sich die Arbeit der LZG in drei
Fachreferate:

— Gesundheitsférderung in Lebenswelten

— Referat zum Auf- und Ausbau von Strukturen in
Pravention, Versorgung und Pflege

— Biuro fur Suchtpravention

— Servicestelle flir kommunale Pflegestrukturplanung
und Sozialraumentwicklung

Zu den Aufgaben des Biiros fiir Suchtpravention gehort:

— Die Entwicklung von Seminaren und Fachtagungen

— Umsetzung von Modellprojekten

Bereitstellung /Entwicklung von Arbeitsmaterialien

Fachberatung

Evaluation /Dokumentation

Koordination

Vi v

Suchtpravention erstreckt sich dabei auf folgende Hand-
lungsfelder: Kindertagesstatten, Jugendarbeit, Heime, Schu-
len, Betriebe und Koordination der Regionalen Arbeitskreise
Suchtvorbeugung.

Aktuelle Informationen iiber die Arbeit der LZG erhalten
Sie liiber die Internetadresse www.lzg-rip.de


http://www.lzg-rlp.de
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2.

DIE FACHSTELLE ,,PRAVENTION DER
GLUCKSSPIELSUCHT" RLP

IM BURO FUR SUCHTPRAVENTION
DER LZG

Seit 2008 gibt es im Biro fur Suchtpravention der Landes-
zentrale fur Gesundheitsforderung in Rheinland-Pfalz e.V.
(LZG) die Fachstelle ..Pravention der Glicksspielsucht” RLP.
Sie Ubernimmt im Auftrag des Ministeriums fir Soziales,
Arbeit, Gesundheit und Demografie die Koordinationsaufgabe
zum Thema Pravention der Glicksspielsucht in Rheinland-
Pfalz. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter Gbernehmen
folgende Aufgaben bei der Pravention der Glicksspielsucht:

— Unterstiitzung und landesweite Koordination von
Angeboten zum Thema

— Fort- und Weiterbildung von Multiplikatorinnnen
und Multiplikatoren durch Seminare und Fachver-
anstaltungen

— landesweite Unterstitzung und Projektberatung in
der suchtpraventiven Praxis von Multiplikatorinnen
und Multiplikatoren

— landesweite modellhafte Umsetzung von Praventi-
onsprojekten und Fachveranstaltungen

— Entwicklung und Bereitstellung von Medien

— Beurteilung von Antragen auf Fremdsperre

— Evaluation/Dokumentation der landesweiten
Mafinahmen

— Kooperation auf Bundesebene

- Sensibilisierung der Offentlichkeit/Pressearbeit

— Installation und Pflege einer landesweiten
Sucht-Infoline

Einen zentralen Stellenwert im Aufgabenkatalog des Biros
fir Suchtpravention und somit der Fachstelle ,Pravention
der Glucksspielsucht” RLP nimmt die fachliche Beratung

und Unterstitzung des Landes im Rahmen der Glicks-
spielaufsicht ein. Dazu gehoren die Beratung Uber geeignete
MaBnahmen zur Glicksspielsuchtpravention, die Beurteilung
der Sozialkonzepte (§2 Abs. 1 Nr. 1 LGLUG), die Gestaltung der
Werbung (§ 2 Abs. 1 Nr. 2 LGLUG) und die Beratung bei der
Gestaltung der Betriebswege (§2 Abs. 1 Nr. 3 LGLUG).

2. DIE FACHSTELLE ,,PRAVENTION DER GLUCKSSPIELSUCHT" RLP

& ZURUCK

Auflerdem finden in diesem Rahmen die modellhafte Erpro-
bung von Praventionskonzepten zur Spielsucht und deren
Umsetzung in landesweite Angebote statt.

Die Schnittstellen zwischen der Suchtpravention und
weiteren Themenfeldern wie Jugendschutz, Medienarbeit,
Schuldenberatung bzw. Konsumerziehung, werden bei der
Ausgestaltung von Forthildungsinhalten berlcksichtigt.

KONTAKT:
Fachstelle ,,Prévention der Gliicksspielsucht” RLP
Biiro fiir Suchtpravention

Landeszentrale fiir Gesundheitsforderung
in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG)
Hélderlinstrafle 8

55131 Mainz

Telefon: 06131 2069-0
Fax: 06131 2069-69
E-Mail: info(dlzg-rlp.de
www.lzg-rlp.de


http://www.lzg-rlp.de
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4. HINTERGRUNDINFORMATIONEN
ZUM AKTIONSTAG

4.1 Ubersicht teilnehmende Regionale Fachstellen:

Betzdorf (Regionale Fachstelle Betzdorf, Suchtberatungs-
stelle Caritasverband Rhein-Wied-Sieg e.V.):
Kinoveranstaltungen: vormittags und abends im Cine 5,
Asbach fir Schilerinnen und Schiiler ab der 8. Klasse.

Kaiserlautern (Regionale Fachstelle Kaiserslautern,
Haus der Diakonie Kaiserslautern):

Vortrage fur Berufsschilerinnen und -schiler zur Vorbeu-
gung der Glicksspielsucht, BBS Il in Kaiserslautern.

Koblenz [Regionale Fachstelle Koblenz, Zentrum fir ambu-
lante Suchtkrankenhilfe, Caritasverband Koblenz e.V.):
Presseartikel zum Thema Glicksspielsucht mit der Méglich-
keit, im Rahmen einer Telefonaktion von 09:00 bis 16:00 Uhr
Fragen rund um das Thema zu stellen sowie Informationen
zur Beratung zu erhalten.

Ludwigshafen (Regionale Fachstelle Ludwigshafen, Diakoni-
sches Werk Speyer, in Kooperation mit der Regionalen
Fachstelle Neustadt, Fachstelle Sucht, Evangelische Heim-
stiftung Pfalz):

Informationsstand Rathauscenter.

Mainz (Fachstelle .Pravention der Glicksspielsucht” RLP
der Landeszentrale fur Gesundheitsforderung in Rheinland-
Pfalz e.V. in Kooperation mit der Ambulanz fiir Spielsucht der
Universitatsmedizin Mainz und der Regionalen Fachstelle
Mainz, Beratung- und Behandlung von Suchtkranken und
deren Angehdrigen, Caritasverband Mainz e V.):
Bahnhofsplatz: Musik von Radyo Metropol FM und Informati-
onsstand mit Glicksrad, Spielaktionen, Improvisationsthea-
ter .Subito!” und die Ballonaktion .5 vor 12"

Montabaur und Westerburg (Regionale Fachstelle Wester-
burg, Diakonisches Werk im Westerwaldkreis):
Suchtpraventionsprojekt mit Schilerinnen und Schilern

des Berufsvorbereitungsjahres der Berufsbildenden Schule
Montabaur mit Parcours, Telefonsprechstunde/Informations-
hotline in Kooperation mit der Westerwalder Zeitung.

Oppenheim (Regionale Fachstelle Oppenheim, Beratungs-
zentrum Oppenheim, Diakonisches Werk Mainz-Bingen):
Informationsstand wahrend des Schiiler-Cafés im

& ZURUCK

Jugendhaus Oppenheim mit Spielen zur (Gewinn-) Wahr-
scheinlichkeit und Mitmach-Aktionen.

Speyer (Regionale Fachstelle Speyer/Germersheim, Thera-
pieverbund Ludwigsmiihle):

Praventionsveranstaltung fir Berufsschiler zu Gefahren des
Glicksspiels.

Worms (Regionale Fachstelle Worms, Psychosoziale Bera-
tungsstelle Caritasverband Worms e.V.]:
Informationsstand mit Bodenzeitung, Ballonaktion mit
Selbsthilfegruppe.

Weitere Informationen zu den Regionalen Fachstellen
Gliicksspielsucht finden Sie hier > KLICK


http://www.lzg-rlp.de/projekte/referate/buero-fuer-suchtpraevention/fachstelle-praevention-der-gluecksspielsucht/regionale-fachstellen-gluecksspielsucht-in-rlp/

4.2 Pressearbeit
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4.2
PRESSEARBEIT

4.2.1 Presseeinladung Landeszentrale fiir Gesundheitsfor-
derung in Rheinland-Pfalz e.V.

Mainz, 19. September 2012

»SPIELST DU MIT?*

Aktionstag der LZG am 25. September 2012 informiert
landesweit liber Gliicksspielsucht

Unter dem Motto .. Spielst Du mit?” findet am 25. September
2012 in Rheinland-Pfalz zum dritten Mal ein landesweiter
Aktionstag zur Glicksspielsucht statt. Er informiert Gber
Glicksspielsucht, ihre Gefahren und die Mdglichkeiten der
Vorbeugung. Die Fachstelle ..Pravention der Glicksspiel-
sucht RLP" in der Landeszentrale fiir Gesundheitsférderung
in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG) veranstaltet den Aktionstag
gemeinsam mit den Regionalen Fachstellen fir Glicksspiel-
sucht in Rheinland-Pfalz.

Anvielen Stellen im Land werden an diesem Tag Aktionen
stattfinden: Fachkrafte stehen fir Gesprache zur Verfligung
und informieren Gber Glicksspielsucht. Workshops in Schu-
len, Kinoveranstaltungen, Vortrage sowie eine Telefonaktion
mit der Mdglichkeit, Fragen rund um das Thema zu stellen,
sind geplant. Zur symbolischen Uhrzeit .5 vor 127 (11:55 Uhr)
steigen vielerorts Ballons in die Luft mit der Aufforderung
.SchieB Dein Gliick nicht in den Wind". Eine Ubersicht aller
Aktionen ist auf der Homepage der LZG zu finden unter

www.lzg-rlp.de.

In Mainz steht eine Aktion auf dem Bahnhofsplatz im Mit-
telpunkt: Von 10:00 bis 16:00 Uhr gibt es ein vielfaltiges Ange-
bot, das vor allem Jugendliche ansprechen soll. Ein DJ von
Radyo Metropol FM sorgt fir die musikalische Unterhaltung.
Daneben laden Spielaktionen sowie das Improvisationsthea-
ter .Subito!” zum Mitmachen ein. Informationen zum Thema
Glicksspielsucht und der Ballon-Start um .5 vor 127 (11:55
Uhr], stehen ebenso auf dem Programm. Veranstalterin ist

& ZURUCK

4.2.1 Presseeinladung Landeszentrale fir Gesundheitsforderung in Rheinland-Pfalz e.V.

die LZG in Kooperation mit der Ambulanz fiir Spielsucht der
Universitatsmedizin Mainz sowie der Suchtberatungsstelle

des Caritasverbandes Mainz e.V. Hierzu sind alle Birgerin-

nen und Biirger, insbesondere die Jugendlichen, herzlich

eingeladen.

hesundhel
Draucht
Partner

Hintergrund des Aktionstages ist eine steigende Zahl
spielslchtiger Personen in Deutschland. Vor allem bei
Jugendlichen besteht ein hohes Risiko, ein problematisches
Glicksspielverhalten zu entwickeln. Dies unterstreicht die
Notwendigkeit von Mafinahmen zur Pravention der Glicks-
spielsucht und zur Starkung des Jugendschutzes. Der
landesweite Aktionstag, der auch in anderen Bundeslandern
am 25. September stattfindet, will die Bevélkerung, insbe-
sondere junge Menschen, fir das weit verbreitete Problem
sensibilisieren und zur Vorbeugung beitragen.

Die Vertreterinnen und Vertreter der Medien sind am
Aktionstag zu den Veranstaltungen in den Regionen
herzlich eingeladen. Unter www.lzg-rlp.de sehen Sie,
was im Verbreitungsgebiet [hres Mediums stattfindet. Wir
freuen uns Uber eine Ankiindigung sowie Uber eine nach-
tragliche Berichterstattung. Gerne vermitteln wir [hnen
Interviews, zum Beispiel zum Thema Pravention mit dem
LZG-Geschaftsfihrer Jupp Arldt, mit von Glicksspiel-
sucht betroffenen Personen oder mit Fachkraften aus
den regionalen Fachstellen Glicksspielsucht. Weitere
Informationen erteilen wir [hnen auf Anfrage.

V.i.5.d.P. Jupp Arldt, Geschaftsfihrer LZG


http://www.lzg-rlp.de

4.2 Pressearbeit
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4.2.2 Pressemitteilung Landeszentrale fiir Gesundheits-
forderung in Rheinland-Pfalz e.V.

Mainz, 25. September 2012

»SPIELST DU MIT?

Aktionstag der LZG informierte landesweit liber
Gliicksspielsucht

Das Motto des dritten landesweiten Aktionstages zur Vor-
beugung der Glicksspielsucht lautete auch in diesem Jahr
wieder . Spielst Du mit?". Veranstaltet wurde der Aktionstag
am 25. September 2012 von der Fachstelle .Pravention der
Glicksspielsucht” RLP der Landeszentrale fir Gesundheits-
forderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG) gemeinsam mit den
Regionalen Fachstellen fur Glicksspielsucht in Rheinland-
Pfalz.

Der Aktionstag informierte mit verschiedenen Veranstaltun-
gen die Blrgerinnen und Biirger iber Spielsucht, ihre Folgen
sowie die Moglichkeiten der Vorbeugung. Zur symbolischen
Uhrzeit ,5vor 12" (11:55 Uhr] stiegen an vielen Orten Ballons
in die Luft, die die Aufforderung trugen .Schief3 Dein Glick
nicht in den Wind".

.Wichtig ist es, besonders junge Menschen lber die Gefah-
ren des Glicksspiels zu informieren”, sagte Sabine May, die
neue Landesdrogenbeauftragte aus dem Ministerium fir
Soziales, Arbeit, Gesundheit und Demografie anlasslich des
Aktionstages. Die Zahlen der von Spielsucht betroffenen und
gefahrdeten Menschen zeigten weiterhin Handlungsbedarf.
.Wir missen MafBnahmen zur Pravention der Glicksspiel-
sucht bereits im Kindes- und Jugendalter beginnen und

den Jugendschutz starken. Der landesweite Aktionstag mit
seinen vielfaltigen Veranstaltungen leistet hierzu einen guten
Beitrag”, so May.

Nach den Ergebnissen der aktuellen Studie ..Pathologi-
sches Glicksspielen und Epidemiologie (PAGE): Entstehung,
Komorbiditat, Remission und Behandlung” weisen, geschatzt
fur Rheinland-Pfalz, rund 40.000 Personen krankhaftes
(pathologisches) und rund 56.000 Personen problematisches
Spielverhalten auf. Wie bei jeder Sucht sind auch hier die
Angehorigen mit betroffen und leiden oft erheblich unter der
Spielsucht und ihren Folgen. Bei Jugendlichen besteht ein
hoheres Risiko ein problematisches Glicksspielverhalten zu

& ZURUCK

4.2.2 Pressemitteilung Landeszentrale fir Gesundheitsforderung in Rheinland-Pfalz e.V.

entwickeln. Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren ist es
zwar laut Jugendschutzgesetz untersagt, an Gliicksspielen
teilzunehmen. Leider zeigt sich jedoch, dass die Nutzung von
Glicksspielen im Kindes- und Jugendalter weiter steigt. Die
Studie .Problematisches Gliicksspielverhalten bei Kindern
und Jugendlichen in Rheinland-Pfalz" aus dem Jahr 2011
belegt, dass bei ca. 5.000 Jugendlichen in Rheinland-Pfalz
von einem problematischen und bei ca. 10.000 Jugendlichen
von einem gefahrdeten Spielverhalten auszugehen ist.

Eine zentrale Aktion in Mainz auf dem Bahnhofsplatz rich-
tete sich daher vor allem an junge Menschen. Es wurden
Materialien verteilt, die Jugendliche auf spielerische Art fur
das Thema Glucksspiel und Jugendschutz sensibilisieren.
Fachkrafte standen fur Gesprache zur Verfligung und klarten
zum Beispiel dariber auf, woran man eine beginnende
Glicksspielsucht erkennt und wo man Hilfe findet. Verschie-
dene Spielaktionen, ein DJ von Radyo Metropol FM sowie das
Improvisationstheater .Subito!” sorgten fur Unterhaltung.
Die Aktion in Mainz wurde von der LZG in Kooperation mit
der Suchtberatungsstelle des Caritasverbandes Mainz e V.
und der Ambulanz fur Spielsucht der Universitatsmedizin
Mainz durchgefiihrt. Jupp Arldt, Geschaftsfihrer der LZG,
fasste den Aktionstag zusammen: . Ziel der Praventions-
veranstaltungen im ganzen Land war, die Blrgerinnen und
Birger zur eigenverantwortlichen Auseinandersetzung mit
dem Glucksspiel und seinen Risiken anzuregen. Fir viele ist
schon wichtig zu erkennen, dass der Gewinn nicht vom Kon-
nen, sondern allein vom Zufall abhangt. Wir freuen uns, dass
die Informationsangebote gerade bei den jungen Leuten auf
viel Zuspruch gestofien sind”. Nicht nur in Rheinland-Pfalz,
auch in anderen Bundeslandern wurde an diesem Aktionstag
auf das Thema Glicksspiel aufmerksam gemacht.

V.i.5.d.P. Jupp Arldt, Geschaftsfiihrer
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5.

DOKUMENTATION DER REGIONALEN
FACHSTELLEN GLUCKSSPIELSUCHT
ZUM AKTIONSTAG - EINE UBERSICHT
DER LANDESWEITEN AKTIONEN IN
RHEINLAND-PFALZ

Betzdorf
Regionale Fachstelle Betzdorf
Ansprechperson: Andrea Karwata

Caritasverband Rhein-Wied-Sieg e.V.
Geschéftsstelle Betzdorf
Spielsuchtberatung- und -pravention
Wagnerstrafle 1, 57518 Betzdorf
Telefon: 02741 976030

E-Mail: spielsucht(@caritas-betzdorf.de

Infostand, Spielaktionen und Kinofilmvorfiihrung im Cine5
in Asbach
Am landesweiten Aktionstag zur Pravention der Glicksspiel-

sucht schlossen sich die Beratungsstellen des Caritasver-
bandes Rhein-Wied-Sieg, die Geschaftsstelle Betzdorf und

Neuwied sowie die DTK Jugendpflege, der VG Asbach als
Mitglied des Arbeitskreises Sucht an um eine gemeinsame
Praventionsveranstaltung durchzufihren. Im Rahmen des
Aktionstages waren alle Eltern, Jugendlichen und interes-
sierte Personen um 19:00 Uhr eingeladen, den Kinofilm .Ben
X" im .Cine5" in Asbach zu sehen. Vormittags gab es eine

Ben X

25082012
16.00 Uhe
m CINE 5
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5. DOKUMENTATION DER ZENTRALEN AKTION IN MAINZ UND DER
REGIONALEN FACHSTELLEN GLUCKSSPIELSUCHT ZUM AKTIONSTAG
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zusatzliche Vorstellung fur Schilerinnen und Schiler aus
den Schulen der Region. Die Veranstaltung war zu beiden
Uhrzeiten kostenfrei.

Vor und nach den Vorstellungen wurde Informationsmaterial
an alle interessierten Personen verteilt und in Gesprachen
Uber Gefahren des Glucksspiels aufgeklart. Zusatzlich lud
eine Bodenzeitung, auf der verschieden Thesen zum Thema
Glicksspiel(-sucht] standen, zu Diskussionen ein.

Regionale Fachstelle Kaiserslautern
Ansprechperson: Christoph Einig

Diakonisches Werk Pfalz

Fachstelle Sucht

Pirmasenser Strafle 82, 67655 Kaiserslautern
Telefon: 0631 72209

E-Mail: christoph.einiglddiakonie-pfalz.de

Spielst Du mit?“ - Diakonie informiert Jugendliche iiber
Gefahren des Gliicksspiels

Zum dritten Mal beteiligte sich die Fachstelle Glicks-
spielsucht am landesweiten Aktionstag. Das Motto lautete
.Spielst Du mit?”. Gemeinsam mit der Berufsbildenden
Schule | (BBSI) in Kaiserslautern fand eine Fortbildung fur
Schilerinnen und Schiler von 09:45 bis 13:00 Uhr statt.
Diplom-Psychologe Sebastian Giralt von der Ambulanz fir
Spielsucht der Universitatsmedizin Mainz stellte die aktuelle
Studie Uber problematisches Glicksspielverhalten bei Kin-
dern und Jugendlichen in Rheinland-Pfalz vor.

Herbert Lenhart von der Fachklinik Michaelshof fiir Sucht-
kranke informierte Uber die Auswirkungen pathologischen
Glicksspiels auf das Gehirn. Ein Mitglied der Gamblers
Anonymous schilderte die Glicksspielsucht aus Sicht eines
Betroffenen. Der Berater Christoph Einig von der Fachstel-
le Sucht des Diakonischen Werkes Pfalz in Kaiserslautern
berichtete, dass bei Jugendlichen ein hoheres Risiko besteht,
ein problematisches Glicksspielverhalten zu entwickeln.
Dies unterstreicht laut Christoph Einig die Notwendigkeit von
Maflnahmen zur Pravention der Glicksspielsucht und zur
Starkung des Jugendschutzes. Deshalb sollte in Kaiserslau-
tern der Aktionstag genutzt werden, um die Offentlichkeit zu
informieren.
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Regionale Fachstelle Koblenz
Ansprechpersonen: Sabine Radermacher und
Helga Missenich

Caritasverband Koblenz e.V.

Zentrum fiir ambulante Suchtkrankenhilfe
Regionale Fachstelle Gliicksspielsucht
Rizzastrafle 4, 56068 Koblenz

Telefon: 0261 9116040

E-Mail: rfg_koblenz(dcaritas-koblenz.de

In diesem Jahr wurde ein Zeitungsartikel fur die Stadt

und Region Koblenz sowie fiir die Region Bad Neuenahr-
Ahrweiler veroffentlicht, um auf die Angebote der Fachstelle
Koblenz aufmerksam zu machen. Damit verbunden haben
die Mitarbeiterinnen der Fachstelle, Helga Missenich und
Sabine Radermacher, eine Telefonberatung rund um das
Thema Glicksspiel- und Computer/Internetsucht angeboten.

Die Telefonberatung wurde gut angenommen. Aufgrund des
Artikels konnte in der Offentlichkeit nochmals auf die Risiken
und Gefahren des Glicksspiels und die landesweiten Hilfs-
angebote aufmerksam gemacht werden.

5. DOKUMENTATION DER ZENTRALEN AKTION IN MAINZ UND DER
REGIONALEN FACHSTELLEN GLUCKSSPIELSUCHT ZUM AKTIONSTAG
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Ludwigshafen

Gemeinsame Aktion der Regionale Fachstelle Ludwigsha-
fen in Kooperation mit der Regionalen Fachstelle Neustadt,
Fachstelle Sucht, Evangelische Heimstiftung Pfalz.

Regionale Fachstelle Ludwigshafen
Ansprechperson: Kay Toewe

Diakonisches Werk Pfalz

Fachstelle Sucht Ludwigshafen
Falkenstrafle 17-19, 67063 Ludwigshafen/Rh.
Telefon: 0621 5204457

E-Mail: kay.toewe(ddiakonie-pfalz.de

Regionale Fachstelle Neustadt/Weinstr.
Ansprechperson: Susann Holliday

Evangelische Heimstiftung Pfalz
Fachstelle Sucht

SchillerstraBe 11, 67434 Neustadt/Weinstr.
Telefon: 06321 9274980

E-Mail: s.hollidaydevh-pfalz.de

Informationsstand zum Thema Gliicksspielsucht in der
Ludwigshafener FuBgangerzone

Die Regionale Fachstelle Sucht Ludwigshafen fihrte im Rah-
men des landesweiten Aktionstages eine Veranstaltung in
der Fulgangerzone, vor dem Rathauscenter, durch. Susann
Holliday von der Fachstelle Glicksspielsucht der evangeli-

schen Heimstiftung in Neustadt und Kay Toewe von der Fach-
stelle Glicksspielsucht des Diakonischen Werkes der Pfalz,
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bauten in der Ludwigshafener Fulgéangerzone einen Informa-  Regionale Fachstelle Speyer/Germersheim
tionsstand mit Flyern zum Thema Glucksspielsucht auf, um Ansprechperson: Martin Hiigel

die Bevdlkerung Uber das Thema Glicksspielsucht und die

Gefahren aufzuklaren. Des Weiteren wurden Luftballons und ~ Therapieverbund Ludwigsmiihle
Give-aways verteilt, mit dem Ziel die beiden Einrichtungenim  Beratungsstelle NIDRO

Raum Ludwigshafen und Umgebung bekannter zu machen. Heydenreichstrafle 6, 67346 Speyer
Telefon: 06232 26047
Die Presse, vertreten vom Mannheimer Morgen, war E-Mail: huegel.nidro@ludwigsmuehle.de

ebenfalls zugegen und veroffentlichte einen Artikel Uber die

Aktion. Therapieverbund Ludwigsmiihle
Beratungsstelle NIDRO
Trommelweg 11b, 76726 Germersheim
Telefon: 07274 919327
E-Mail: huegel.nidro@ludwigsmuehle.de

Praventionsveranstaltung in der Berufsbildenden Schule
in Speyer
Anlasslich des Glucksspielaktionstages 2012 wurde in der
Berufsbildenden Schule in Speyer mit 42 Schilerinnen und
Schilern eine Veranstaltung zur Pravention durchgefiihrt. In
drei Durchgangen, die jeweils 90 Minuten dauerten, wur-
den die Schilerinnen und Schiler der BVJ-Klassen tber
die Gefahren des Glucksspiels im Allgemeinen und der des
Spielautomaten mit Gewinnmaglichkeit im Besonderen
aufgeklart. Durch das lebhafte simulierte Glicksspiel mit
einem Wirfel und Schokotalern konnten die Schilerinnen
und Schiiler nachfihlen, wieso ein Fast-Gewinn ..mehr Spaf3
macht, als ein Gewinn” und wie die Automatenindustrie
daraus ihren Nutzen zieht. Auch die Dis-

Je friiher, desto gefihrlicher* ku.ssmn. um die angebllchen.Geschlcklllch—

e, st Snrapclagags Martin e (Fachutelle Sgichus ) ru Gelabers und A drarnces ~ Mgt Aldesratag keitsspiele Poker und Blackjack kam nicht
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BT EaT DOVISSTIT DEaammes e e scheinlichkeiten erhéhen kann, aber nie

T S e WSt AR S ey Y vl "FI-.'HT--*" . Sr———_ —_ . . .

—L . At -y =L e

e . SEEEETIES. e S, oL eine sichere Chance hat, zu gewinnen. Man

e e i ke Lo kann eben beim Poker nur erkennen, ob
— sl B ey ) . ,

s Rl o e e sich der Andere Uber seine Karten freut,

frche e [y ey e icht ab fiir ein Blatt hat. Di

= oz s nicht aber was fir ein Blatt er hat. Dieser
L ol i 7 0 e/ e b Ml . .

e SN kleine, aber bedeutende Unterschied

e T T . .

S T o= DL wird gerne heruntergespielt und von den

e

e o e e Jugendlichen oft vergessen. Das Resiimee

zog ein Schiiler nach der Veranstaltung
als er anmerkte: .Warum verbieten die die
Von Ellen Bruder, © Presseartikel DIE RHEINPFALZ Lokalteil Speyer, Montag, 24.09.2012. Automaten nicht einfach?”
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Fachstelle ,,Pravention der Gliicksspielsucht” RLP in Ko-
operation mit der Regionalen Fachstelle/Suchtberatungs-
stelle des Caritasverbandes Mainz e.V. und der Ambulanz
fiir Spielsucht der Universitatsmedizin Mainz

Fachstelle ,,Privention der Gliicksspielsucht” RLP im Biiro
fiir Suchtpravention der Landeszentrale fiir Gesundheits-
forderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG)
Ansprechpersonen: Nina Roth und Maja Bernhardt
Holderlinstrafle 8, 55131 Mainz

Telefon: 06131 2069-0

E-Mail: info(dlzg-rlp.de

www.lzg-rlp.de

Regionale Fachstelle Mainz
Ansprechpersonen: Carmen Weyl und Christofer Bolwin

Caritasverband Mainz e.V.

Beratung und Behandlung von Suchtkranken und deren
Angehdrigen

Backmuhlstrafie 10, 55120 Mainz

Telefon: 06131 962920

E-Mail: c.weyl@dcaritas-mz.de; c.bolwin@caritas-mz.de

Ambulanz fiir Spielsucht
der Klinik und Poliklinik fiir Psychosomatische Medizinund Informationsveranstaltung am Hauptbahnhof

Psychotherapie, Universitatsmedizin Mainz In der Landeshauptstadt Mainz fihrte die Fachstelle .Pra-
Unterer Zahlbacher Strafle 8, 55131 Mainz vention der Glicksspielsucht” RLP der Landeszentrale
Telefon: 06131 39-24807 fir Gesundheitsférderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG),

gemeinsam mit der Suchtberatungsstelle des Caritasver-
bandes Mainz e.V. und der Ambulanz fir Spielsucht Mainz,
eine Informations- bzw. Praventionsveranstaltung auf dem
Mainzer Bahnhofsplatz durch.

/
SPIELST DU Mtz
ITER AKTIONSTAG ZUR M IT f) 7]

LANDESWE XSSPIELSUCHT

PRAVENTION DER GLUC

ZUR In diesem Jahr richtete sich die zentrale Aktion in Mainz
| Sl wieder an Jugendliche, da besonders sie zur Risikogruppe
der pathologisch Glicksspielenden zahlen. Ziel der Aktion

o R
0:00 BIS 16:00 UHI
LIAINZER BAHNHOFSPLATZ

war es, die Blrgerinnen und Blrger zur eigenverantwortli-

chen Auseinandersetzung mit dem Gliicksspiel und dessen

Gefahren anzuregen und sie Uber Mdglichkeiten der Vorbeu-
gung sowie Uber vorhandene Hilfs- und Beratungsangebote
zu informieren.

Fur die musikalische Unterhaltung sorgte DJ Gokhan vom
Radiosender Metropol FM. Das bunte Repertoire aus tirki-
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schem Pop und aktuellen Hits aus den Charts sprach beson-
ders das junge Publikum an. Zahlreiche Personen blieben
stehen, um zuzuhoren. Die LZG und Metropol FM, als erster
deutsch- und tirkischsprachiger Radiosender in Deutsch-
land, verbindet eine Kooperations- und Medienpartnerschaft.

Dariber hinaus forderten Spielaktionen, wie das Glicksrad
mit dem Motto ..Spielst Du mit?”, zum Mitmachen auf. An-
hand von Quizfragen konnte das eigene Wissen zum Thema
Glicksspiel [-sucht) iberprift werden. Dieses Jahr wurden
Wiirfel mit einer Informationspostkarte zur Aufklarung tber
die Risiken und Gefahren von Glicksspielen verteilt.
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Zur symbolischen Uhrzeit um .5 vor 12 Uhr™ (11:55), stiegen

Ballons mit der Aufforderung ..Schief3 Dein Glick nicht in den
Wind" in die Luft. Neben dem Gliicksrad und der Ballonaktion
sorgte das Improvisationstheater .Subito!” fir eine amisante

Unterhaltung. Die Akteure vermittelten auf spielerische Art
die Risiken und Folgen des Glicksspiels - als Anregung fir
die Zuschauerinnen und Zuschauer, den eigenen Umgang mit
Glucksspielen und die eigenen Suchtpotentiale zu reflektieren.

Der Aktionstag gegen Glicksspielsucht ist auf breite Reso-
nanz gestoflen. Der Bahnhofsplatz zeigte sich, wie im letzten
Jahr, als ein geeigneter Ort, um maglichst viele Menschen
zu erreichen. Menschen allen Alters, mit verschiedenem
kulturellem Hintergrund, machten auf ihrem Weg zwischen
Wohn- und Arbeitsplatz bzw. Schule Halt, um sich an den
Standen zu informieren. Es gab viele Gesprache mit interes-
sierten Birgerinnen und Birgern, darunter auch Menschen,
die selbst von Glicksspielsucht betroffen sind.



& ZURUCK

5. DOKUMENTATION DER ZENTRALEN AKTION IN MAINZ UND DER
REGIONALEN FACHSTELLEN GLUCKSSPIELSUCHT ZUM AKTIONSTAG

14

Uber den landesweiten Aktionstag wurde unter anderem
in der SWR Landesschau, bei Radyo Metropol FM und den
Mainzer Tageszeitungen berichtet.

Ballons gegen die Spielsucht

Von Sarah Weingarten

Mainz - Viele lilafarbene Luftballons tragen die Botschaft ,Schief
dein Gliick nicht in den Wind“ in den Himmel. In ganz Deutsch-
land wurden sie an vielen Orten um genau 11.55 Uhr - fiinf vor
Zwdlf - steigen lassen.

»Schief dein Gliick nicht in
den Wind“ - unter diesem
Motto stiegen in Mainz
und anderswo Ballons in
den Himmel. (Foto: Bernd
EBling)

Sie sind Teil eines bundes-
weiten Aktionstages, der
auf die Probleme gliicks-
spielsiichtiger Menschen
aufmerksam machen und
Hilfeangebote aufzeigen mochte. ,Spielen ist schén und unterhaltend,
aber es hat auch eine schwarze Seite. Es kann Menschen finanziell
schidigen und seelisch krank machen, warnt Jupp Arldt, Geschifts-
fiihrer der Land le fiir G dheitsforderung (LZG) Rhein-
land-Pfalz vor den Gefahren.

G i mit dem Cari band Mainz und der Ambulanz fiir
Spielsucht der Mainzer Uniklinik standen sie auf dem Bahnhofsvor-
platz Betroffenen und Interessierten Rede und Antwort. Aktionen wie
ein DJ von Radyo Metropol EM sollen auch Jugendliche auf die Aktion
aufmerksam machen.Denn Spielsucht ist nicht linger nur ein Problem
Erwachsener. Gerade die zahlreichen Online- und Videospiele ziechen
die Jimgeren schnell in ihren Bann. Schitzungen zufolge ist bei etwa 10
000 von einem gefihrdenden Spielverhalten 3

Bei den Erwachsenen liegen die Zahlen erwartungsgemi wesentlich

Etwa fiinf Jahre hat es gedauert, bis er sich selbst eingestanden hat: Er
ist gliicksspielsiichtig.“Ich wusste gar nicht, dass das eine Krankheit ist.
Ich dachte nur immer, irgendwas ist mit dir nicht ganz richtig.“ Tag
und Nacht kreisten seine Gedanken nur um eine Sache: spielen. ,Wenn
man mehrere Stunden taglich vor den Automaten sitzt, dann traumt
man nachts sogar auch von nichts anderem. Peter ist 37. Vor etwa
acht Jahren hat er begonnen, Gliicksspiele zu spielen. Eine Therapeutin
habe sich intensiv um ihn gekiimmert und in Gruppensitzungen hat er
von anderen Betroffenen Tipps fiir den Umgang mit der Sucht bekom-
men. Urspriinglich aus Langeweile, wie er sagt. Und weil er abschalten
wollte, abschalten von seinem Job. ,Wenn man im Beruf ungliicklich
oder mit seinem Leben unzufrieden ist, und plétzlich am Spielauto-
maten gewinnt, dann fithlt man sich richtig gut.“ Angefangen hat es
mit pielen in Spielhallen. In den Spielhallen habe er sich
direkt wohl gefiihlt. Schlieflich gebe es dort alles, was man brauche,
von Essen iiber Trinken bis hin zu sozialen Kontakten. ,,Das war wie
ein Treffpunkt. Wir haben uns iiber viele Dinge unterhalten, nicht nur
iibers Spielen.*

Es geht nur noch um Geld

Irgendwann, sagt Peter, sei er aber nur noch zum Spielen dorthin ge-
gangen und habe kaum noch mit den anderen gesprochen. Gleichzeitig
wurde sein Spielverhalten immer extremer. Lingst spielt er nicht mehr
nur am Automaten, sondern auch Sportwetten und andere Gliicksspie-
le, ,einfach alles, wo es ums Geld geht. Die Spirale zieht ihn immer
tiefer und die Probleme werden immer grofer. ,Zu den ganz schlim-
men Zeiten habe ich innerhalb von ein bis zwei Tagen meinen Monats-
lohn verspielt, und meinen Dispo noch dazu, gesteht Peter schiichtern.

Bis zu 1500 Euro setzte er teils pro Tag ein. Natiirlich habe er abends zu
Hause geschockt realisiert, was er da gerade getan hat. Trotzdem habe
ihn das nicht davon abgehalten, am nichsten Tag wieder in die Spiel-
halle zu gehen. Alles geht so weit, dass er seinen Job hinschmeift. Das
Spiclen bestimmt sein Leben. ,Ich habe keinen Ausweg gesehen, da ir-
dwann alleine 1 Ich war schr ifelt.“ Er macht

héher. ,,Uber 40 000 in Rheinland-Pfalz sind gliicksspiel-
siichtig, 56 000 haben ein problematisches Spielverhalten’, berichtet
Arldt. Auch bei ihnen berge das Internet eine grofe Gefahr. ,Online-
spiele kodern ihre Kunden mit einem bestimmten Betrag, den die
Nutzer kostenlos einsetzen diirfen. Aus diesem Spielgeld wird dann
sehr schnell echtes Geld.“ Aber auch von Automatenspielen oder klas-
sischen Spielbanken geht laut Arldt nach wie vor ein grofies Suchtpo-
tenzial aus.

Warum gerade ein Akti zum Thema Gliicksspielsucht veranstal-
tet wurde, erklirt Maja Bernhardt, Mitarbeitern der LZG im Referat
Suchtpravention: ,Das Hilfenetz fiir Alkoholkranke oder Drogen-
siichtige ist im Vergleich wesentlich besser ausgebaut. Das hiingt
damit zusammen, dass Gliicksspielsucht erst seit 2001 eine anerkannte
Krankheit ist. Ab dem Jahr 2008 wurde das Hilfesystem fiir Spielsiich-
tige iberhaupt erst ausgebaut.” In Mainz kénnen sich Betroffene an
die Caritas oder die Ambulanz fiir Spielsucht der Uniklinik Mainz
wenden. Erste hen fiir ein i pi sind
beispielsweise eine Vernachlassigung anderer Pflichten wie Schule,
Beruf oder Familie oder ein unwiderstehlicher Drang zu spielen. Auch
wenn die Gedanken um nichts anderes mehr kreisen oder regelrechte
Entzugserscheinungen, wie Unruhe, Gereiztheit oder Konzentrations-
schwiche auftreten, wenn einem das Spielen verwehrt wird, sollte man
dringend eine Beratungsstelle aufsuchen.

Ein erziihlt: Die Gliicksspiel-Spirale dreht sich nur nach

unten

Mainz - ,Wenn man Geld in den Automaten reinwirft, hat man plétz-
lich keine Probleme mehr. So erkauft man sich seine Ruhe.” Peter L.s
(Name von der Redaktion gedndert) Stimme wird sehr leise. Es bewegt
ihn spiirbar, seine Geschichte zu erzihlen.

eine kurze Pause. ,,Es ging so weit, dass ich mir etwas antun wollte.“
Erst eine Beraterin der Arge hat ihn auf den Gedanken gebracht, dass
es sich bei seinem extremen Spielverhalten um eine Suchtkrankheit
handeln kénnte. Sie zeigte ihm mégliche Hilfen auf. Das Angebot
nahm er dankbar an.

Etwas mehr als ein Jahr ist das her. Sechs Monate davon verbrachte er
in einem Therapiezentrum in der Eifel. ,Da habe ich zum ersten Mal
erlebt, dass ich nicht alleine bin. Das hat so gut getan.*

Nicht vollstindig geheilt

Seit ungefihr acht Monaten ist er nun schon wieder zu Hause in der
Nihe von Mainz. Hier besucht er regelmaRig eine Selbsthilfegruppe.
Vollstindig geheilt fiihlt er sich noch nicht. ,Seit ich wieder hier bin,
bin ich so fiinf oder sechs Mal in einer Spielhalle gewesen.” Das sei
aber kein Vergleich zu frither. Und insge-samt fithlt er sich auf einem
guten Weg. Seine Freunde wissen von Peters Problem und unterstiitzen
ihn. Auch seine Familie wisse Bescheid. ,,Sie sind sich aber unsicher,
wie sie mir helfen kénnen. Ich versuche, es einfach alleine durchzuzie-
hen und mein Leben selbst wieder in den Griff zu kriegen.*

Hobbys kénnen ihm dabei helfen, eine neue Arbeit sucht er auch. Nur
in seinen alten Job darf er nicht mehr zuriickkehren. Das hat ihm ein
Neurologe verboten. Eine Bitte hat Peter noch, und man merkt wie
sehr sie ihm am Herzen liegt. ,Bitte schreiben Sie das: Lasst blof die
Finger weg von diesen Automaten! Gerade in der letzten Zeit habe ich
sehr viele junge Menschen dort gesehen. Das ist einfach nicht gut!

© Presseartikel Allgemeine Zeitung, Mittwoch, 26.09.2012
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Regionale Fachstelle Montabaur und Westerburg
Ansprechperson: Janine Braun

Diakonisches Werk im Westerwaldkreis
Suchtkrankenhilfe

Hergenrotherstr. 2a, 56457 Westerburg
Telefon: 02663 943054

E-Mail: j.braun@diakonie-westerwald.de
www.diakonie-westerwald.de

Praventionsprojekt , Spielst Du mit?“ an der Berufsbilden-
den Schule Montabaur mit Schiilerinnen und Schiilern des
Berufsvorbereitungsjahres und anschlieBender Telefon-
sprechstunde

Mit einem Praventionsprojekt an der Berufsbildenden Schule
in Montabaur und einer Telefonsprechstunde hat sich das
Diakonische Werk im Westerwaldkreis am landesweiten Ak-
tionstag zur Pravention der Glucksspielsucht in Rheinland-
Pfalz beteiligt. Beim Aktionstag wurden gezielt Schiilerinnen
und Schiiler zwischen 16 und 20 Jahren angesprochen. Sie
gehoren zur Risikogruppe fur problematisches Glicksspiel.
In einer dreistiindigen Veranstaltung konnten die Schiile-
rinnen und Schiler des Berufsvorbereitungsjahres fir das
Thema Glicksspielsucht sensibilisiert und Gber Hilfsangebo-

te informiert werden.

Die Jugendlichen setzten sich dabei spielerisch mit dem
Thema Glicksspiel auseinander und konnten finf Stationen
erkunden und erleben. .Verloren oder fast gewonnen?”, das
wurde beim Spiel mit dem Wirfel deutlich. Die Jugendlichen
machten Erfahrungen mit dem Zufall und das Prinzip der
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Unabhangigkeit der Ergebnisse wurde greifbar und deutlich,
indem die Wahrscheinlichkeit erfahrbar gemacht wurde.
Beim Drehen des Glicksrades wurden den Schilerinnen
und Schiilern Fragen zu Themen wie Geld und Freundschaft
gestellt. Sie mussten Satzanfange vervollstéandigen und
konnten in Kleingruppen diskutieren, Meinungen vertreten
und Ansichten austauschen. ,Sucht raubt Lebensperspek-
tiven, spiel nicht mit deinem Gluck”, so lautete der Titel der
Station, die auf die Gefahren und Folgen von Gliicksspiel-
sucht aufmerksam machte. Auf Karten waren Berichte von
Betroffenen gedruckt, die durch die Sucht oft alles verloren
hatten - Familie, Freunde und Vermdgen. Die Schiilerinnen
und Schiiler lieBen symbolisch fir die geplatzten Traume
der Betroffenen einen Luftballon zerplatzen. Auch beim
Zusammenbauen eines Menschen aus Puzzleteilen und beim
Gestalten eines Glickskleeblattes waren die Jugendlichen
voller Spaf3 dabei. Sie nahmen jede Menge Eindriicke und
Informationen fir sich mit. Am Nachmittag des Aktionsta-
ges fand in Kooperation mit der Westerwalder Zeitung eine
Telefonsprechstunde statt. Insbesondere von Angehdrigen
Glucksspielsiichtiger, aber auch von Betroffenen wurde die
Telefonsprechstunde wahrgenommen. Mit einzelnen Anru-
ferinnen und Anrufern wurden weitere Beratungstermine in
der Fachstelle vereinbart.

Wenn Spielen zu einer Sucht wird

tkionstag Jugendl cre an der Berulshidenden Schule Mortabar Uber d ¢ Cefahren Infoemlen
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Regionale Fachstelle Oppenheim
Ansprechpersonen: Peter Reuter und Johannes Dirr

Diakonisches Werk Mainz-Bingen e.V.
Beratungszentrum Oppenheim

Postplatz 1, 55276 Oppenheim

Telefon: 06133 57899-13/14

E-Mail: p.reuter(@diakonie-mainz-bingen.de;
j.duerr@diakonie-mainz-bingen.de

Infostand und Mitmachstationen im Schiilercafe des Ju-
gendhauses in Oppenheim

Am Dienstag, den 25. September 2012, fand zum dritten

Mal der landesweite Aktionstag zur Pravention der Glicks-
spielsucht in Rheinland-Pfalz statt. Auch in diesem Jahr
beteiligte sich die Regionale Fachstelle Glicksspielsucht des

Diakonischen Werkes Mainz-Bingen in Kooperation mit dem

Jugendhaus des evangelischen Dekanates Oppenheim mit
einer niedrigschwelligen Aktion. Im Rahmen des Schilerca-
fés hatten die Schilerinnen und Schiiler zwischen 16 und 18
Jahren die Maglichkeit, an einem Informationsstand Naheres
Uber das Thema Glicksspielsucht zu erfahren und dieses
Wissen gleich an mehreren Mitmachstationen anzuwenden.
So konnten die Jugendlichen im Zeitraum von 12:00 bis 13:30
Uhr unter anderem ein Spiel zur Wahrscheinlichkeit auspro-
bieren oder im PC-Raum des Jugendhauses eigenstandig
einen Selbsttest und ein Wissensquiz im Internet absolvie-
ren. Mit zunehmender Dauer der Veranstaltung entwickelte
sich unter den Schilerinnen und Schilern ein Austausch
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dariber, welche Arten von Gliicksspiel sie kennen und ob

diese Risiken haben oder nicht. Vor allem die Frage, ob Poker
ein Glicksspiel oder ein Geschicklichkeitsspiel sei, beschaf-
tigte einige der Teilnehmenden und wurde mit den Fach-
kraften des Diakonischen Werkes Mainz-Bingen gemeinsam
diskutiert.

Regionale Fachstelle Worms
Ansprechpersonen: Heike Sohl und Mirko von Bothmer

Caritasverband Worms e.V. PSBB
GieBBenstrafe 2, 67547 Worms
Telefon: 06241 206170

E-Mail: sohl@dcaritas-worms.de;
vonbothmer(dcaritas-worms.de

.Spielst Du mit?“ - Fachstelle Worms informiert bei lan-
desweitem Aktionstag iliber Gliicksspielsucht -

Gemeinsam mit der Landeszentrale fur Gesundheitsfor-
derung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG) veranstalteten die
Regionalen Fachstellen fur Glicksspielsucht zum dritten Mal
einen landesweiten Aktionstag.

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter vom Café ,.Schmockerecke
Ninive"” sowie die Fachstelle Glickspielsucht des Caritasver-
bandes Worms lieBen zur symbolischen Uhrzeit .5 vor 12°
vor dem Café unter dem Motto . Schief3 Dein Gluck nichtin
den Wind" bis zu 100 Luftballons steigen. AuBerdem wurde
vor dem Café eine Bodenzeitung ausgelegt. Trotz regneri-
schem Wetter blieb die ein oder andere Passantin bzw. der
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ein oder andere Passant stehen, um sich mit den Fragen zum
Thema Glicksspiel zu beschéftigen.

Besonders freuten sich die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
aus der Gruppe fur pathologische Glicksspieler, zwei Be-
troffene begrifBen zu dirfen. Ihre tatkraftige Unterstiitzung
machte die Aktion zum Erfolg, zumal sie aus eigenen
Erfahrungen berichten konnten. Der Besuch der Suchtbe-
auftragten der Firma Fiege, Frau Martina Vietze, machte
nochmals deutlich, dass mittlerweile die Problematik des
Glicksspiels auch in Firmen immer mehr zutage tritt.

Aktionstag zur Gl
stelle Worms lie3
ballons auf

licksspielsucht: Fach-
um.,5 vor 12 Ly ft.

d .
Foto: Judith Oberle em LudWIgsplatZ Steigen

Arnold Stap ~ons, die zur symbolisch i
pert, H R en Uhr:; «
Caritas), Manuela Veldl Tscholy, i Z€it,5 vor 12 yop

i uela Vietze (von der F; )
(Caritas, von links) steigen gelassen, 1 Fiege) und fola

© Presseartikel Nibelungen Kurier Worms, Mittwoch, 26.09.2012
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6.
FLYER
.SIE WERDEN GESPIELT?"

| UCHT-INFOLINE
| 3400 - 5511600
] S

SIE
WERDEN
GESPIELT?

& ZURUCK

Gald2u
denken, wenn Ich oft enug splele, welk
geht und gewinne b estmmt. Oles Lst falschi
GlOck3eplelen Bntscheldet nicht Tralning und
ndern der Zutall.

Wenn bei Dir Merkmale davon
z2utreffen, hole Dir Hilfe in einer

Beratungsstelle:
kommt r
{ SUCHT-INFOLINE
Bspledsucht spricht man, wenn Du 1
* MeNr Gald versplelst ls Du hast, | 0800 - 5511600
= welter splelst, um 1
gewinnen, {nse dumck Fuainaihstasrl
* niemandem erzdhist, wie oft Du !F|B|Il und was Du
machst,
* an Gllcksaplelan tellnmmst, um O gine Probleme 2u Karink: Fchatnle Pericn dr Blichsminlachi” BLP
vangassan, i wertian

* unrunig wirst, wenn Du nicht splelst,
* fr Schule, Arbelt, Freunds und Famille k2ine Zait
mehr ra.st, well Du splelen gehst,
* straffilig wirst, 2.6. Gald klaust und das Gald belm
Spleken elnsstzt
08, H skl

Fayehinchar Stifuregas— Taotruwiina- EM-N-TR. Hayrefs,

Giigan 103

SUCHT-INFOLINE: DE00- B511600

VisdP-Kppna, SeaeTano o 23
WLl imla@ig e

g =

Anibab ML B A

SPIELEM KAMH ZUR SUCHT FOHREN!
Dis Lareduezanteaia fir Ganarchaiafiefarung
I Pl

Intermiaet e
ddar Arann

SIE
WERDEN
GESPIELT?

GLUCKSSPIEL:
INFOS FUR JUGENDLICHE

T

e r—

Jugeadschut:

Unter 18 Jahren drfan Jugendiiche laut Jugendschy -
gesstrnicht an Gldckssplelen talinahmen.
Glickssplale sind Splele, bal denan

* Dufir elne Gawinncha nce 2ahien musst,

* der Gewlnn vem Zufall sbhangt.

GlUckssplale sind 2um Belsplel: Poker, Rouletts, Splel-
automaten, Aubbeloss.

Verastworteng:

- Ichnehme erst ab 18 Jahren an Gllckssplelen taill
- Dz Hane des EInsatieslage loh vor dzm Splel fest!
- Ichvarsplele nicht manr Geld als geplant!

- Iehlzihe und warlaia keln Gald 1Ur GIOckssplelel

- Ich Qberrede niemandan 2um GlUckssplall

Zutall:

plellst nlcht sind Splele,
bal denen Du nicht besnfussen karnst, ob Du ge-
winnst. Das hingt vam Zutall ab. Der Zufall st nicht
baalnflussbar.

Wahrschelnlichkelt:

Dle bel einam

gewinnen, wird oft dberschatst.

‘Wusstest Du, dass belsplelswelse die Chance, den
Jackpat mit sechs Alchiigen plus Superzshl 2u knacken,
bel 1140 Millionen llegt?

Das Rlslka, vom Blitz getroffan a1 werden, Ist dautlich
niedriger 1:20 Millianen].

WannDu beraits 22hn Mal kelng & gewnrielt hast, wird
die Wahrschelnlichkelt nicht hiher, belm eiften Mal
elne 6 2uwartaln. Da hilft s auch nichts, alles 2u

‘Was helEt . Splelen tung"?
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