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Wer wurde bundesweit befragt, was analysiert?
Wie viele in RLP?

stehen ohne By 1.554

9 Schultrager, die
170 Schulen
reprasentieren

116
Schulleitungen

12.566 Schiilerinnen Analyse von

und Schuler der 760p%%<zi§en-
Klassen 3 - 13 bundesweit
1320 \ Y

Schulerinnen und
Schiiler
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Deutschlands Initiative fir gesunde Eméhrung
und mehr Bewegung

1. Ergebnisse der Befragung der Schultrager
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Deutschlands Initiative fir gesunde Ermdhrung
und mehr Bewegung

Bewirtschaftungsformen — bundesweite Verteilung (n = 212)
und in RLP

Bundesweit n = 212

9%

RLP n=8

36,4 %

63,6 % (

Fremdbewirtschaftung
= Eigenbewirtschaftung
= Kombination

=

Fremdbewirtschaftung
m Eigenbewirtschaftung
m Kombination

0%
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Deutschlands Initiative flr gesunde Emahrung
und mehr Bewegung

Durchschnittliche Sitzplatzgrofie
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Preise in den Bundeslandern

Preis in Euro
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i Grundschulen
——Mittelwert Grundschulen

n=169

weiterfihrende Schulen
—Mittelwert weiterfihrende Schulen

n=158
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HOhe des vertraglich geforderten Bio-Anteils im Mittagessen
(n=152)

3.9% 1,3%_—2 6o

—Y RLP.n=6

Biolebensmittel: 85,7 % der
Schultrager keine Anforderung,
14,3 mit bis zu 20 % Bioantell
Regionale Produkte: bei 57,1 %
keine Anforderung, 28,6 % bis
8290 ZU 20 %, 14,3 % mehr als 30 %

Keine Bio-Lebensmittel gefordert m Bis zu 10% des geldwerten Anteils
Bis zu 20% des geldwerten Anteils m Bis zu 30% des geldwerten Anteils
Mehr als 30% des geldwerten Anteils

9,2%
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Qualitatssicherung

Kontrolle

Umsetzung vor Ort

Obwohl sowohl die Erstellung des Leistungsverzeichnisses als auch
die Anbieterauswahl sorgfaltig erfolgt, fehlt bei der Umsetzung die
Qualitatskontrolle!
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Kriterien, die die Auswahl der Anbieter in RLP

bestimmen i D
1. Qualitat und gleichauf Preis

& ,
@ )

3. Nachweis einer Zertifizierung
\_ W,

3 Empfehlungen und Referenzen
gleichauf mit Bestellungs- und
Abrechnungssystem

W,
\

\_
(
4.Einsatz von Bioprodukten
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Leistungsverzeichnis als Grundlage

Im Mittel sind bei 44,2 % der
Schultrager Leistungsverzeichnisse
als Grundlage fir den Anbieter der
Mittagsverpflegung vorhanden. In
RLP ist dies bei 75 % der Fall.

In den Stadtstaaten gibt es flr den
Anbieter der Mittagsverpflegung
grundsatzlich Leistungsverzeichnisse.

n = 208 Schultrager
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Wer wird bei der Erstellung des Leistungsverzeichnisses
EinbeZ()gen? — Daten nur fur RLP (Mehrfachnennungen méglich)

Arbeitskreis
Schulkonferenz
Elterngremium
Lehrerkollegium
Schulleitung

Schultrager

AN 66, 7

lo

A 22,2

AN 33,3
AN 55, 6
A 77,8

0 20 40 60 80

Angaben in %
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Deutschlands Initiative flr gesunde Emahrung
und mehr Bewegung

Vertraglich festgelegte Qualitatskontrolle, n =206

100%
90% n
80% . .
70% . .
60% . .
50% . .
40% . .
30%
20%
10%
0%

BW BY BE BB HB HH HE MV NI NW RP SL SN ST SH TH
mJa mNein Teils teils

: Wert = 27,7%
- 2 e
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Deutschlands Initiative fir gesunde Eméhrung
und mehr Bewegung

Prozesse: Wie erfahren die Schultrdger von Problemen im
Ablanr) (Mehrfachnennungen madglich, n = 9)

Rickmel-
dung des
Verpfle-
gungsbe-
auftragten

regelma-
Bige

Bespre-

chungen

Schule-
rinnen und
Schiuler

Beschwer-
| deder
Eltern

Lehrkrafte/ Befra-
Erzieher gungen
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Vertragliche Forderung des DGE-Qualitatsstandards

100%
90%
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a Wert = 50,3%

I 100 100 100 I
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67 63
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mJa ®=mNein = zum groften Teil

n=155
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Unterstltzung der Zertifizierung gemaf DGE-
Qualitatsstandard

Obwohl der DGE- Qualitatsstandard
vielen Schultragern bekannt ist, wird
eine Zertifizierung der Anbieter nicht
gefordert. Die Ermunterung, eine
Zertifizierung anzustreben, erfolgt in
RLP bei 50 % der Schultrager,

Schule + Essen = Note
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Deutschlands Initiative flr gesunde Emahrung
und mehr Bewegung

Vernetzungsstellen Schulverpflegung: hoher
Bekanntheitsgrad \

100%
90%
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mJa mNein Teils teils

. .~ n=209 e Wert = 75,1% I
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Fazit: Schultrager

1.

2.

Die Rahmenbedingungen sind von Kommune zu
Kommune unterschiedlich

Dies gilt insbesondere fir die Finanzierung von Raumen,
Betriebskosten, Ausstattungen.....

Die Schultrager haben es in der Hand, auf der Basis
entsprechender Leistungsverzeichnisse Qualitat zu
fordern und zu Uberprifen

Schultrager mussen schnelle einsetzbare Instrumente
erhalten, die eine Uberprifung der Qualitat der
Schulverpflegung vor Ort ermoglichen.

Der DGE-Qualitatsstandard ist in RLP allen
antwortenden Schultragern bekannt
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Empfehlungen an die Schultrager &
» DGE — Qualitatsstandard als Bestandteil LW
Ao e SN\
der Vertrage aufnehmen e

» Festlegung regelmaliger Kontrollen der Qualitat im Rahmen

der Vertrage

» Enge Zusammenarbeit mit der Vernetzungsstelle

Schulverpflegung

» Bestellungen und Vergabe von Auftragen im Verbund

(grolRere Lose ermdoglichen andere Preise)
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Deutschlands Initiative flr gesunde Emahrung
und mehr Bewegung

2. Ergebnisse der Befragung der Schulleitungen

e

Grundschule Buckhorn
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- - Mittelwert Grundschule 50 %,
Tellnahme am Mlttagessen Mittelwert Sekundarstufe 30 %

i e RLP n = 116

90 82 83
80
70 67 65 °8 =
60 57
50 = 46 49
40 40 o - 33 38 38 39 _
" . = 33 30 133
5

20
10

0 _
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® Grundschule (n: 534)  r Sekundarstufe (n: 681)

prozentualer Mittelwert

Ohne Bayern und Saarland
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Angebot der Zwischenverpflegung

Hochschule fiir Angewandte
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Stadtteilscha :

e Bergedor
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Angebot der Zwischenverpflegung

|
Gemiise-Rohkost _ 34,7%

Frisches Obst / Obstsalat [N 62.2%

Salziges (Chips etc.) [ 8,1%

SuRigkeiten [N 52,8%

SuRe Backwaren [T 63,5%
. |
Fast Food (Wirstchen, Pizza etc.) [ 63,4%

Brot/Brotchen/Semmel #95,2%
|

0% 20% 40% 60% 80% 100%

(n = 2.936) Mehrfachnennungen maoglich
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Angebot des Mittagessens

60% -

. 50,2%
44 8%
0f | a—
40% 32.2%
24 5% '
20% - —
O% — T I T : |
1 Meniu 2 Menus Mehr als 2 Menlus Kein Menu, sondern
freie
Komponentenwahl

am Buffet/ Tresen
® Grundschule n:629 r Sekundarstufe n: 825

Ohne Bayern und Saarland
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Ur gesunde Eméahn

B-]q

Angebot weiterer Speisen neben dem Hauptgericht — nur
RLP (Mehrfachnennungen mdglich)

Suppe | 15,5
Desserts [ (74,1
Obst [ 56,9
Rohkost I 31
Salatbuffet [ 32,8

. . 5 " 1
i Angaben in % chule Bergedorf,
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Betreiber der Verpflegung — nur RLP n=116

externe Lieferanten | 26,7
Cateringunternehmen GG .

Beschaftigungstrager | 0,9
Schulerfirma 0
Pachter i 3.4

ehrenamtlich Tatige [ 1,7

Angaben in %
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Deutschlands Initiative fir gesunde Ermdhrung
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Angaben von Schulleitungen, n = 2133, RLP n =60 (Bio), n = 2137,
RLP n =62 (regional)

100% - 97,0

90%

80% - 76,1

71,1
70% -

60% 550
52,4 51,1

I 43,9

288| 29,2 29,5
22,0

HAlal
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= Biologisch erzeugte Produkte m Regional erzeugte Produkte

50%

40%

30% - E
20% I

10% -

0%
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Besonderheiten in RLP

72,1% der Schulleitungen geben an, dass
|[j> Lehrkrafte die Teillnahme am Mittagessen
unterstutzen

82,8% der betelligten Schulen gab an, dass
das Mittagessen an nur 4 Tagen und weniger
In der Woche angeboten wird

Durchschnittlich essen 113 Schilerinnen und
Schduler in der Mensa, (SD 110)

|
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RLP: Teilnahme am Schulmilch- und
Schulobstprogramm

67,6 % der Schulen kennen das
Schulmilchprogramm (von n = 105)
12,9 % nehmen an ihm teil (von n = 70)

87,6 % kennen das Schulobstprogramm
(von n = 105)
77,2 % nehmen daran teil (von n = 92)
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Verpflegungssysteme

Bundesgebiet n = 2814

Frisch- und Mischkiiche m TK-System
Cook & Chill
= Mischform

m Warmverpflegung

Hochschule fiir Angewandte
Wissenschaften Hamburg

Hamburg University of Applied Sciences

RLP n =106

Frisch- und Mischkiiche m TK-System
Cook & Chill m Warmverpflegung
m Mischform
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Deutschlands Initiative fir gesunde Ermdhrung
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Lange der Pausen — Unterschiede in den Bundeslandern

100% %

p— | Vg = o
90% | —I—l 15/0 11% %R 70 [
11% 18%
S0 o 320 27% I
I 39% F
39%

70% 47% 32%

B 39% -
50% | 4006 E
40% al
30% -
20% - -

10% - —

O% | | | | | | | | | | I I I I 1
BW BY BE BB HB HH HE MV N NW RP SN ST SH TH
20-30 Minuten m 31-45 Minuten ® 46-60 Minuten « Mehr als 1 Stunde

n=2.770
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Durchschnittlicher Verkaufspreis in Euro nach
Bundeslandern

4,00 @
2.95
3,50 \Lj 95
o 3,00 __-r - r_r = - m
S 2,50 - F—
£ 2,00 - .
(7))
T 1,50 - —
o 1,00 - =
0,50 - B
0,00 1 | [ | [ | | | | [ | | | | |
BW BE BB HB HH HE MV NI NW RP SN ST SH TH
m= Grundschulen (n: 697) r—weiterfiihrende Schulen (n: 646)
—Mittelwert Grundschulen Mittelwert weiterfiihrende Schulen

Ohne Bayern und Saarland
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Mittelwerte (1: sehr gut bis 5 :schlecht)
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Einladender  GroRraumiger Beluftung Helligkeit Mobel Gemutlichkeit Lautstarke
Raum Raum
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Hygiene ist in der Schulverpflegung zu einem
zentralen Bestandtell geworden!

My $
oder ohae
Naruullfeﬁ?

Mit |
L-Jrlr schreiben Morgen
eine Klassenarbe

Cartoon Mario Lars
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Umsetzung eines Hygienekonzeptes und
Tellnahme an Schulungen in RLP

68,9 % haben ein Hygienekonzept (n= 103)

66,1% HACCP als Basis des
Hygienekonzepts (n= 56)

79,5% haben an Hygieneschulungen
teilgenommen (n=39)



Prozentualer Anteil
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Deutschlas tiative filr gesunde Ermahrunc
nd mehr Bewegung

Bildungs- und Teilhabepaket (BuT)

60%

40% x

N

MJHIHIWIIIHEIIE
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mm Durchschnittlicher Anteil der Schiiler/-innen mit Unterstitzungsbedarf (n: 1.243)

= Durchschnittlicher Anteil an Schuler/-innen, die tatsachlich unterstitzt werden (n: 1.061)

——Bundesweiter Durchschnitt Anteil der Schiler/-innen mit Unterstutzungsbedarf
Bundesweiter Durchschnitt Anteil an Schiler/-innen, die tatséchlich unterstiitzt werden

Ohne Bayern und Saarland



Deutschlands Initiative flr gesunde Emahrung
und mehr Bewegung

Bekanntheitsgrad der Vernetzungsstellen
Schulverpflegung bei Schulleitungen
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100% &
90% 83,3% \1
80% > )
70% 65,7%

60,6%

39,1%

- 38,5%

60% -

50% -

40% 38,0%
30% 25 3%
20%

10%

0%

36.8% ~ 45,6% 45,6%
33,8% 333% M 2480
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Ohne Bayern und Saarland
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. e
Bekanntheitsgrad des S
=L s D EQ‘—"“M ﬂ)‘e \.\\'\
DGE-Qualitatsstandards -
100% B
90% 84,6%
80% 76,9% <\
70,8%
70%
60% - 57,0% 53.7% 57 7% 59,6%
i 48,6%  A7A%

50% 42.9% 41.4% 0 46,3%

0) _
40% 31 6% 34,1%
30% -
20% -
10% -

0% - |
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Ohne Bayern und Saarland
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Deutschlands Initiative flr gesunde Emahrung
und mehr Bewegung

Umfang der Angebote zur Ernahrungsbildung - nurrLp
in 79% der Schulen, n = 107

Schulktiche vorhanden in 66 %
der Schulen, n = 107

20,1 %

0 0%

3,6 %

« wochentlich «w monatlich halbjahrlich w«jahrlich
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Partizipation — nur RLP

Nur 36,9% der Schulleitungen geben an,
einen speziellen Ausschuss fir die

Schulverpflegung zu haben.

Bel den Ansprechpartnern fur die Verpflegung
steht die Schulleitung an Platz 1, es folgen fur
die Verpflegung verantwortliche Lehrkrafte,
erst an Platz 3 wird ein Mensaverein und ein

Verpflegungsausschuss benannt.
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Partizipation — Beispiele Freitextantworten

,Gruppenbetreuer erarbeiten
mit den Kindern Vorschlage

,Der Schulausschuss hat fur den Speisenplan unter
aufgegeben, da die Aspekten der gesunden

Pachterin recht dickkopfig ist Ernahrung®
und ohnehin kocht, was sie
far richtig halt*

o |
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Fazit Schulleitungen

1. Viele unterschiedliche Konzepte in den Schulen,
verbesserungsfahiges Angebot bel
Zwischenverpflegung und Mittagessen

2. Unterschiedliche Entscheidungstrager und
unterschiedliche Vorgehensweisen

3. Unterschiedliche Zufriedenheit mit dem Angebot

und dem Umfeld [ =
4. Unterschiedlich umfangreiche Ressourcen fir die: o'yl |
Gestaltung des Umfelds i v Ny %,

!

bk \

\ - Stadotteilschule Bergedorf
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Empfehlungen an die Schulleitungen

» Gestaltung des Unterrichtsalltags und der Rhythmisierung
des Unterrichts auch mit dem Fokus auf die Mittagspause

» Bildung von Verpflegungsausschissen, Benennung fester
Ansprechpartner fur die Verpflegung

» FOrderung der Partizipation von Schulerinnen und Schilern,
Moglichkeit des Einbringens von
Essenswinschen, regelmalige

Zufriedenheitsmessungen
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3. Ergebnisse der Befragung der Schulerinnen und
Schiler
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Die Stichprobe gesamt und RLP

e 4.208 Schulerinnen und Schuler aus dem
Primarbereich, Klassenstufe 3 und 4
e 952%, 348 %, RLP =478

e 8.358 Schulerinnen und Schuler aus dem
Sekundarbereich, RLP = 842
e« 7.346 Sekundarstufe |, Klassenstufe 5 -10
e 9515%, 48,5 %, RLP =722
 1.012 Sekundarstufe Il, Klassenstufe 11-13
e 957,5%, 342,5 %, RLP =120
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Warum essen die Kinder in der Mensa der Schule?
Primarstufe n = 3.462, Sekundarstufe n = 4.472 , Angaben in %

Sonstiges
Nachmittagsunterricht
wegen Freunden
wegen Hunger

well Eltern es wollen
weil Eltern arbeiten
weil es schmeckt

weil ich mochte

8,5
L
A - E— S /4
A 5 S 372
7 M 55, |
A | S 27 4
S 5 O 448
S 25,5 4 7
T~ W 5/, 3

0 10 20 30 40 50 60

B Sekundarstufe Primarstufe
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Maoglichkeiten, sich mittags auf3erhalb der Schule zu verpflegen

Bundesweit RLP
Platz 6 Platz 6
Metz- etz-
/ gerel \ gerei \
_ff. .. \._\. o - \.\..
A / Platz 5 \"'\.\_ ;’(f.pla‘;:z O%gaSt\\\
/' Tankstelle \ / \
; & \ / Restaurant
fff .\'\ / A \\
/' Platz 4 Fastfood . \
BESTATER! \ / Platz 4 Kiosk )
/ \ \
/ \'\ / \
Platz 3 Imbiss \ / Platz 3 Imbiss N
\ /£ '\
\‘\. \// \\\
Platz 2 Supermarkt / Platz 2 Backerei \
Platz 1 Backerei / Platz 1 Supermarkt
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Primarstufe
Lieblingsgerichte JAtzgerichte“
n=6.526 ( («. n=4.192
i /,>if
_\\ - G
1. Nudeln "\ —7\", 1. Spinat
| Yl AL
2. Plzza 2. Suppen
3. Pfannkuchen 3. Fisch
4. Pommes 4. Kartoffeln

Kaum Unterschiede zwischen Madchen und Jungen bei den meisten Haufigkeiten
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111

Beliebtheit von Speisen — nur RLP, Sekundarstufe

3,5
\ _~32 3,3
P 27 2,6
\2 / \2,3\2
L 1,7
_ Ganz geringe Unterschiede
Durchschnittsnoten zur Bewertung im Vergleich
zum Bundesgebiet
@ Q N N N > S 2 Q
' & & & F F F P F
C) \OQ) \Q ‘90.) s(\g s(\o.) Q)% Q‘O \'6 %Q
<L & @ <<\9° & Q{\‘\‘? > S &
\(\@\\\ \Lib(\' <(\® OQ) %(b'\ Q:,@\z\ é
> BN

1 = sehr beliebt, 3 = geht so, 5 = gar nicht beliebt
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Deutschlands Initiative flr gesunde Emahrung
und mehr Bewegung

Warum essen Kinder und Jugendliche nicht
In der Mensa? n=7.903

Keine
Lust, Ge- .
keinen schmack E;ilgnieg 45
Hunger 2.234
605

Bin nicht
anwe-
send

1.134

Geld vergessen,
Bestellung
vergessen 251

Aul3er-

halb esse Bringe

ich lieber Essen

402 mit 254
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Motive: warum gehe ich nicht in die Mensa?
Einzelne Nennungen

,Kein Bock auf Salat
— da schrumpft der
Bizeps®

Well ich nicht fett
werden will*

,Das Essen liegt
schwer im Magen*




Zufriedenheit mit dem Speisenplan,

Sekundarstufe

39,8 % finden den Speisenplan gut bis sehr gut.

RLP 47,3%

Hochschule fiir Angewandte
Wissenschaften Hamburg
Hamburg University of Applied Sciences

15,6 % finden den Speisenplan schlecht bis sehr schiecht.

(RLP 18,4 %)

Bundesgebiet n = 7.581,
RLP n =700

[46.Woche |

Montag
10.11.2014

Bildungszentrum Tor

Gesund und Lecker

“Tellergericht

zur Welt

Buffet

Schupfnudain mit Gemise-
Tomatansauce

Aptal

Ratatouillegemise mit Rosmarin-
Kartoffeln

Taglich wechsaindes
Pasta-, Salat-, Beflagen-
und Dessartbuffat

Dienstag
11.11.2014

KUTBIscramssiuppe mit Baguette,

dazu Knabbergemuse

Joghurt

Spaghetti mit vegetasischer

nolognese

Taglich wechsaindes
Pasta-, Salat-, Beilagen-
und Dessertbuffet

Mittwoch
12.11.2014

Panlertes Seelachsfilet mit
belchter Joghurt Remoulade,
Kartoffeln und Gurkensalat

R 1

Broceolibratiing mit Kriutersauce
und Kartoffaln

Taglich wechseindes
Pasta-, Salat-, Beilagen-
und Dassartbuffat

Donnerstag

13.11.2014

Putenrallbraten mit Bratensauce,

feinen Erbsen und Kartoffeln

Birne

Vegetarische Paprikaschote mit
Bulgur gefullt, Krautersauce und
Rostkartoffeln

Taglich wechselndes
Pasta-, Salal-, Beilagen
und Dessertbuffet

Freitag
14.11.2014

Ofenkartoflaln mit Krauler-

Joghurt-Dipp und Gemusesticks

Pudding

Gamisel

Taglich wechsaindes
Pasta-, 5 Ballagan
buffat

Kartalfaln™ Hudeln™, Reis™, Getraide™, Milch™, Quark™, Natur-Joghurt™, Fier= Gemise™, Obat™

= Aus kentrelllert-blologlschem Anbau DE-OKG-003

BO




Deutschlands Initiative flr gesunde Emahrung
und mehr Bewegung

Bewertung der Wartezeiten
vor der Ausgabe

« 35,8 % sagen gut bis sehr gut,
RLP 41,5 %

e 21,9 % sagen schlecht bis sehr
schlecht, RLP 21,1 %

n = 7.581 Bundesgebiet,
RLP n =711

Hochschule fiir Angewandte
Wissenschaften Hamburg
Hamburg University of Applied Sciences
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Deutschlands Initiative flr gesunde Emahrung
und mehr Bewegung

Bewertung der Speiseraume in der SEK /Il

Eher zufriedenstellend — kritisch gewertet werden

uberall Gerauschkulisse und Gemutlichkeit

A\ o I
.

n=7.308

ng§EMmm.IQrzu|§W_e[
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Bewertung der Speiseraume nur RLP

gut bellftet
hell
gemditlich
ruhig
geraumig
sauber

schon gestaltet

Durchschnittsnoten (Skala 1-5)

I | O 2,6

_1—’3
1,6

. 2/ 3,2

R,
1,7 =

|
1,6 1.9

I |, S

Sekundarstufe = Primarstufe
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Bewertung der Pausenlange

59,6 % bewerten die Lange der
Pausen mit gut bis sehr gut, RLP
62,8%

 Nur 10,8 % bewerten die Lange
mit schlecht und sehr schlecht,
RLP 16,4 %

n = 7.581 Bundesgebiet, RLP n =707
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Deutschlands Initiative flr gesunde Emahrung
und mehr Bewegung

Zufriedenheit mit dem Getrankeangebot
(Sekundarstufe) — nur RLP (Angaben in %)

Durchschnittsnote 2,7

| n = 803
‘

sehr zufrieden = zufrieden weder noch

m unzufrieden m sehr unzufrieden
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3
111

Bewertung von ...
(Sekundarstufe | und I, n = 7.968, RLP n = 823 (incl. Missing cases )

MW=27 Mw=30 MW=29
RLP = 2,5 RLP =2,9 RLP = 2,8

Schiler winschen eine Motz- bzw.
Wunschbox
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IN FOTM

Bewertung des Mittagessens insgesamt
Primarstufe, n = 3.659

- In RLP ( n=399) liegt die
- 3 9% 4,1% i Durchschnittsnote im
b '!' ’ 16,0%  primarbereich niedriger: 2,7
'L _I-

33,7%

Note 1 (sehr gut) m Note 2 (gut) Note 3 (geht so)
Note 4 (schlecht) = Note 5 (sehr schlecht)
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Bewertung des Mittagessens in RLP
Sekundarstufe, n = 721

Q 2,6

Note 1 (sehr gut)
Note 4 (schlecht)

3,/%  11,9%

9,8% In Deutschland gesamt
n=7.282 liegt die

Durchschnittsnote bei 2,6

37,3%

m Note 2 (gut)
® Note 5 (sehr schlecht)

Note 3 (geht so)
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Wiunsche von Schulerinnen und Schulern
- elne Auswabhl -

. Individuelle
_ 1919 | Speisenwinsche
Primar- und

Sekundarstufe A
Aussehen,

1265 | Geschmack

/}/ verbessern

\Mehr
1029 |Abwechslung

 Individuelle

n=9.964 - 914 . 3
‘- ! Getrankewilnsche
)
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Deutschlands Initiative fir gesunde Ermdhrung
und mehr Bewegung

Wiunsche von Schulerinnen und Schulern
- elne Auswabhl - -

Winsche zu Raumlichkeiten: 871

Langere Pausen: 307

n =9.964



IN FOTM

Mitgestaltung — Partizipation
Eher wenig ausgepragt: nur 12,3 % der Schulerinnen und

Schuler werden mit einbezogen (n =7.179), in RLP sind es

Uberdurchschnittliche 26,7 % (n = 720)

Hochschule fiir Angewandte
Wissenschaften Hamburg
Hamburg University of Applied Sciences

= s ﬁf w "
Mitgestal- Tische
tung Bewertung Vertretung decken, Reinigung,
Speisen- des Essens in Gremien Getranke Entsorgung
auswabhl holen
I\

<

PN

A

e

re

£




Deutschlands Initiative flr gesunde Emahrung
und mehr Bewegung

Hochschule fiir Angewandte
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Wiunsche von Schulerinnen und Schuler

Originalzitate

,Dass meine
Freundin immer bei
mir sitzen kann*

[

&
Dass der Kiosk
auch vor dem
Unterricht auf hat*

Kein
Dosenessen!”
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Fazit: Schulerinnen und Schuler

ar

Schulerinnen und Schiler geben ein differenziertes Bild

2. ...sind zum Teil mit dem Angebot sehr zufrieden, zum Tell
gar nicht

3. ....entscheiden am liebsten spontan, ob sie essen gehen
und was sie essen wollen

4. ....sind vor allem mit der Gemiutlichkeit von Raumen und
der Lautstarke unzufrieden

5. ...werden nur zu einem sehr geringen Telil in die
Verpflegung mit einbezogen

6. ....haben vielfaltige Winsche — sie mochten gehort werden
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Empfehlungen an die Anbieter

» Mehr Abwechslungsreichtum bei der Auswahl der Gerichte,
mehr gesundheitsfordernde Angebote in der
Zwischenverpflegung

» Mehr Beachtung der Auswirkung von Warmverpflegung auf
Gemuse

» Durchftihrung von Aktionswochen

» Bestellungs- und Abrechnungsmodi

In enger Kooperation mit der Schule

Foto: Badische Zeit



Vielen Dank fur lhre

Aufmerksamkeilt !

Gefdrdert durch:

éﬁ Bundesministerium
/ fiir Erndhrung
und Landwirtschaft

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Prasentation: Ulrike Arens-Azevedo
Ulrike.arens-azevedo@haw-hamburg.de

Autor/innen des Abschlussberichts:
Arens-Azevedo U, Hesse |, Paetzelt G,
Roos-Bugiel J, Schillméller Z, unter
Mitarbeit von Glashoff M

Fotos: Glashoff M, Hesse |,
Zeichnungen: Glashoff M

www.in-form.de
www.bundeskongress-schulverpflegung.de
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