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Aktiv fur wilde .
Pflanzen |

Praxistipps flir mehr Artenvielfalt in
Dorf und Stadt

Diese Broschiire wurde im Rahmen des Bildungsprojektes M
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Vorwort

Im Auftrag der Landeszentrale fiir Umweltaufklarung Rheinland-Pfalz
fihrt das NABU-Naturschutzzentrum Rheinauen das Bildungsprojekt
sWildkrauterbotschafter” in Rheinhessen durch. Im Verlauf mehrerer
Workshops werden den Teilnehmer(inne)n die wichtigsten heimischen
Pflanzenfamilien und Wildkriauterarten vorgestellt und Informationen
zu deren Okologie sowie zur Anlage von Wildkriuterflichen vermittelt.
Ziel des Projekts ist es, engagierte Ehrenamtliche als Multiplikatoren zu
befdhigen, ihr Wissen an andere Interessierte weiterzugeben und diese
von der Idee zu begeistern, wieder mehr Natur im eigenen Wohnumfeld
zuzulassen und so Biodiversitit zu fordern.

Warum aber gerade Wildkrduter? Blithende Wildkriauter waren frither
priagende Elemente des Landschaftsbildes. Doch mit der Intensivierung
der Landwirtschaft, dem zunehmenden Diingemittel- und Herbizidein-
satz und der Ausweitung von Siedlungen gehen viele ehemals typische
Wildkrauterarten deutlich zuriick. Mit ihnen verschwinden auch die
Tierarten, denen sie als Futterpflanzen dienen, wie z.B. viele Insektenar-
ten, die wiederum die Nahrungsgrundlage fiir Amphibien, Vogel, Siu-
getiere sind. Einleuchtend, dass Wildkrduter als Grundlage eines solch
artenreichen ,Lebenssystems* schiitzens- und erhaltenswert sind!

Artenreiche Wiese auf dem Rheindeich Wildbiene an Wiesensalbei
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Einfuhrung

Insektensterben, Artenriickgang ungeahnten Ausmales, dramatischer
Biodiversititsverlust — medienwirksame Schlagworte, die oft als Panik-
mache abgetan werden. Aber mittlerweile belegen zahlreiche Studien,
was Wissenschaftler(innen) und Fachleute schon lange befiirchten: Die
globale Artenvielfalt ist enorm gefihrdet, eine Million der geschitz-
ten acht Millionen weltweit auftretenden Tier- und Pflanzenarten sind
vom Aussterben bedroht, ein Artenriickgang von erschreckender Ge-
schwindigkeit zeichnet sich ab. Als Hauptfaktoren werden vor allem die
menschliche Nutzung von Landflichen und Meeren, die zunehmende
Umweltverschmutzung, die Zunahme invasiver Arten sowie der Klima-
wandel angefiihrt, die viele Tier- und Pflanzenarten — direkt oder indi-
rekt durch Zerstorung ihres Lebensraums — an den Rand ihrer Existenz
bringen.
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Intensive Landwirtschaft: Ernte auf dem Maisacker NABU/Klemens Karkov

Auch wenn diese Nachrichten beunruhigen, sollte man sich vor Augen
halten, dass jeder von uns etwas tun kann — und das schon im Kleinen
und mit einfachsten Mitteln! Diese Broschiire vermittelt allen Interes-

sierten und Engagierten eine Anleitung zu konkreten Mafnahmen zur
Forderung von Biodiversitit im eigenen Wohnumfeld.



Einfuhrung

In der Schaffung neuer Lebensrdume als griine Oasen, von denen nicht
nur Wildtiere und -pflanzen, sondern auch der Mensch selbst profitiert,
besteht ein riesiges Potential.

Wussten Sie,

dass private Girten in
Deutschland mit ca.
930.000 Hektar 2,6% der
Gesamtflache der BRD
ausmachen?

Wildkréauter und Trockenmauer NABU/E. Neuling

Ob Balkonkasten, Blumenkiibel oder Gartenbeet, ob Garagendach oder
Hofeinfahrt — die Entwicklung solcher Biodiversititsinseln ist an vielen
Standorten im privaten Bereich moglich und auch kleinrdumige Ak-
tionen sind lohnenswert, da sie gerade in der zersiedelten Landschaft
als Trittsteine zwischen entfernt gelegenen natiirlichen Lebensrdumen
unverzichtbar sind.

Ruheoase in der Blumenwiese NABU/Sebastian Hennigs
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Auch im weiteren
Wohnumfeld gibt es
unzdhlige Moglichkei-
ten, Natur zu fordern:
Der stddtische Pflanz-
kiibel vor der Hausttir
eignet sich dazu eben-
so wie der verbuschte
Wegrand am Kinder-
garten oder Altenheim,
viele kommunale oder
private Griinlandfli-
chen im Siedlungs-
bereich oder die
typischen ,,Unkraut-
vernichtungsmittel-
schneisen“ entlang von
Sportplitzen, Vereins-
heimen, Fabrikgebdu-
den, StrafRen u.v.m. Da
viele Personen bereits

fiir das Thema Bio- Wildstaudenbeet an einer Terasse NABU
diversititsforderung

sensibilisiert sind, wird es sicherlich in vielen Féllen gliicken, auf der
Grundlage von iiberzeugenden Argumenten ein gemeinsames Konzept
fiir solche Fldachen zu erarbeiten.



Biodiversitatsinseln

Biodiversitatsinseln -
ein Ideenkatalog

In erster Linie gilt es, versiegelte, vegetationsfreie Flichen auf ein Mi-
nimalmaR zu reduzieren und artenmaRig verarmte Flichen zu berei-
chern.

Das beginnt schon mit breiten Pflasterfugen in der Hofeinfahrt oder
der Wahl einzelner Schrittsteine, die Raum fiir Vegetation lassen,
statt flachig gepflasterter Wege. Zwischen Pflastersteinen und Plat-

ten kann man entweder
eine spontane Besiedlung
zulassen oder mit der
Aussaat spezieller Fu-
gensaatgutmischungen
oder der Auspflanzung
trittfester Pflanzenarten
bei der raschen Begrii-
nung nachhelfen. Geeig-
net sind anspruchslose
einheimische Arten von
niedrigem Wuchs wie
Sand-Thymian, Friih-
lings-Hungerbliimchen,
Kriech-Giinsel, Pfen-
nig-Gilbweiderich und
Sternmoos sowie viele
Dickblattgewachse wie
Fetthenne u.a.

ARSI T A

e

‘ II.
¥

Wildstaudenpflanzung an der Hauswand NABU/M. Konrad
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Biodiversitatsinseln

Dachbegriinung mit Fetthenne, Mauerpfeffer und Hauswurz

¢ Auch das Carport- oder Garagendach oder tiberdachte Unterstell-
plitze von Miilltonnen o.A. kénnen durch die extensive Bepflanzung
von wasserspeichernden Sukkulenten — hierzu zdhlen die heimi-
schen Mauerpfeffer-, Hauswurz- und Steinbrecharten — begriint und
auch ,,beblitht* werden und in Kombination mit geeigneten Grasern
und trockenheitsresistenten Wildkrautern einen artenreichen und
farbenfrohen Lebensraum ero6ffnen.

Segelfalter auf Thymian NABU/Christoph Bosch
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Biodiversitatsinseln

Eine sehr einfache, aber wirksame MaRnahme ist die Einfiigung von
Wildkrauterinseln jedweder Art und Grof3e in versiegelte, unbegriinte
oder verarmte Flachen.

e  Wer nicht auf den Vorgarten in Steinoptik verzichten méchte, kann
mit einzelnen blithenden Pflanzinseln oder einem dekorativen
Kiibel mit einer Mischung diverser Wildblumen farbenfrohe Ak-
zente setzen und den eigenen Vorgarten zu seinem ganz eigenen
Ding machen! Die Blithbereiche kénnen — passend zum puristischen
Charakter des Schottergartens — auch einfarbig gehalten sein, indem
entweder nur eine ansprechende Art ausgepflanzt wird oder ver-
schiedene Arten gleicher Blithfarbe, aber unterschiedlicher Wuchs-
hohe kombiniert werden.

i o 1

Baumscheibe und Wildkrauterspirale NABU/Melanie Konrad



Biodiversitatsinseln

¢ Im kurzgetrimmten Rasen bringen Blithelemente wie z.B. eine Grup-
pe Margeriten Farbe ins Spiel und machen nicht viel Arbeit: einfach
beim Rasenmdhen aussparen und erst im Spdtsommer nach dem
Verwelken der Pflanzen abméhen.

e Am Carport, hinter der Garage, am
Weg zur Miilltonne, vorm Holz-
schuppen, die Ecke an der Sand-
kiste — es gibt oft viele (vergessene)
Flachen, auf denen man einen
schmalen Bliihstreifen, ein Wildblu-
menbeet oder sogar eine grof3flichi-
ge Blithwiese anlegen kann.

e Auch auf kleinsten Raum — im
Balkonkasten oder -kiibel — kann
man eine Blithinsel zaubern! Auch
geliebte Dekorationsobjekte wie

«
=

i?' NABU/Sebastian Hennigs
e
v

Omas betagter Waschzuber oder
ein alter Gusskessel lassen sich zu
ganz individuellen PflanzgefdfRen
umfunktionieren. Und mit viel
Farbe und Fantasie wird selbst aus
einem einfachen Mortelkiibel aus
dem Baumarkt ein Hingucker.
Wichtig hierbei ist, dass zur Ver-
meidung von Staundsse fiir einen
Giel3wasserablauf gesorgt wird.

Wildkrauter im Blumentopf



Biodiversitatsinseln

Stellt sich im Folgejahr ,Leben“ an ihrem Blithelement ein, wird deut-
lich, dass viele tierische Akteure von dem neu entstandenen Minilebens-
raum profitieren. Aber schon die Planung und Anlage von Blithelemen-
ten macht viel Spaf}, gerade wenn Kinder und Teenies mitwirken und
man gemeinsam ein
Konzept entwickelt
und umsetzt.

Hinzu kommt, dass
die Blitter, Bliiten,
Stangel, Wurzeln
und/oder Samen
vieler heimischer
Wildkrauter essbar
sind und somit in der
Kiiche in rohem, ge-
trocknetem oder ge-
kochtem Zustand als
Wildgemiise bzw. -sa-
lat oder als Gewtirze
zur Aromatisierung
von Speisen einge-
setzt werden konnen.
Manche von ihnen
konnen auch zum
Kurieren gesundheit-
licher Beschwerden
genutzt werden, da
sie heilende Wirkung
besitzen.

Wilde Malve
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Biodiversitatsinseln

Im Folgenden werden
20 heimische Wild-
kriauterarten vorge-
stellt, die sich fiir die
Entwicklung von Bliih-
elementen eignen. Die
urspriinglich auf exten-
siv genutzten Wiesen
und Weiden, an Wald-,
Weg- und Feldriandern,
entlang von Ackern,
StraRen und Boschun-
gen sowie auf brachliegenden Flichen beheimateten Arten dienen einer
Vielzahl von Insekten und anderen Tierarten als Futterpflanzen (Nektar
und Pflanzenteile) und stellen iiberdies Raum zur Partnersuche, Fort-
pflanzung, Eiablage und Entwicklung,
aber auch Rickzugsmoglichkeiten
bereit. Bis auf wenige Ausnahmen han-
delt es sich um mehrjihrige Arten.

Ackerrandstreifen

NABU/Wolfgang Diiring

Hosenbiene auf Flockenblume ~ NABU/Christoph Bosch Hauhechel-Blauling
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Wildkrautersteckbriefe

Die folgenden fiinf Wildkrauterarten zdhlen zur Familie der Korbbliit-
ler, bei der viele Einzelbliiten einen kérbchenférmigen Bliitenstand
bilden:

Wiesen-Margerite Leucanthemum vulgare

¢ sie erreicht eine Hohe von maximal 60 cm, die spatelférmigen Laub-
blitter sind unterschiedlich stark gezdhnt, die Bliiten erreichen
einen Durchmesser von bis zu 6 cm, wobei die inneren goldgelben
Roéhren- von weiRen Zungenbliiten umrahmt werden

e Bliitezeit Mai bis September, Besucher sind zahlreiche Wildbienen
und -wespen sowie Fliegen-, Kiafer- und Schmetterlingsarten

e vulgare (lat.) bedeutet gewohnlich; sie hat unzdhlige regionale Tri-
vialnamen wie Johannisblume, Kalbsauge oder Sonnenwendblume

® sie ist ungiftig, indes kann sie eine Kontaktallergie auslésen

Margeritenwiese NABU/Christoph Buchen NABU/Christoph Buchen
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Wildkrautersteckbriefe

Wiesen-Pippau crepis biennis

¢ erreicht Wuchshéhen bis 120 cm, die Laubblitter sind abwartsge-
richtet gesigt, die goldgelben Bliitenkdérbchen weisen einen Durch-
messer von maximal 3,5 cm auf

e Bliitezeit Mai bis August, als Bestduber treten viele Wildbienenarten
auf

e (Crepis leitet sich vom lateinischen Wort cre-
pida (Schuhsohle) ab und bezieht sich auf die
Form der Laubblitter, biennis (lat.) bedeutet
zweijahrig

e Blitter und Bliiten sind roh als herb-bittere
Zugabe zu Salaten, Gemiise und Suppen ess-
bar, auch fiir Haustiere (Nager, Vogel, Schild-
kroten u.a.) geeignet

Wiesen-Schafgarbe achillea millefolium

e erreicht bis zu 1 m, weist stark gefiederte Blit-
ter auf, ihre Bliiten bilden einen doldenartigen
Bliitenstand mit den zentralen gelblich-weiRen
Rohrenbliiten, die von weifRen (selten rosa)
Zungenbliiten eingefasst werden

¢ Bliitezeit Juni bis Oktober, als Nektar- und Fut-
terpflanze wird sie von Hummeln und anderen Wildbienen, Fliegen
und Kifern sowie einer Vielzahl von Schmetterlingsarten besucht

e Achillea geht auf den griechischen Helden Achill zuriick, welcher
die Schafgarbe der Legende nach zur Wundbehandlung einsetzte,
die Worte mille (lat., tausend) und folium (lat., Blatt) verweisen auf
die fein zerteilten Blitter

e sie produziert dhnliche dtherische Ole wie die Echte Kamille, ihre
Berithrung kann eine Kontaktallergie auslosen

Wiesen-Schafgarbe
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Wildkrautersteckbriefe

Gewohnliche Wegwarte cichorium intybus

erreicht eine Hohe von 140 cm mit stark verdstelter Wuchsform, die
Stingelblitter weisen eine grof3e Varietit auf, die Bliitenkopfe haben
einen Durchmesser von bis zu 5 cm und leuchten meist himmel-
blau, selten weil

Bliitezeit Juli bis Oktober, wobei sich die Bliiten nur einmalig vor-
mittags 6ffnen, besucht wird die Wegwarte von Honig- und Wild-
bienen sowie diversen Fliegen-, Kifer- und
Wanzenarten

in historischer Zeit wurde ihre Wurzel zur
Herstellung von Kaffeeersatz (,Muckefuck*®) ge-
nutzt, als wilde Verwandte des Chicorée- bzw.
Radicchio-Salats wird sie gleichfalls als Salat
konsumiert, zudem ist die Wegwarte seit dem
Mittelalter als Heilpflanze bekannt, 2020 wur-
de sie zur Heilpflanze des Jahres ausgerufen

Wegwarte

Wiesen-Flockenblume centaurea jacea
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bis maximal 120 cm Wuchshoéhe, die Stangelblitter sind schmal und
teils fiederlappig, die bis zu 4 cm breiten Bliitenkoérbchen tragen bis
zu 100 rosa bis violette Rohrenbliiten, die randstdndig deutlich ver-
grofert sind

Bliitezeit Juni bis November, besucht
wird die Wiesen-Flockenblume von
vielen Schmetterlingsarten

Blitter und Triebe haben einen bit-
terwiirzigen Geschmack, die Bliiten
konnen frisch oder getrocknet zur

Dekoration von Suppen, Salaten etc.
verwendet werden Flockenblume



Wildkrautersteckbriefe

Wiesen-Salbei, Gewodhnlicher Dost und Gewohnlicher Gundermann ge-
horen zur Familie der Lippenbliitler, deren Bliite an ein ge6ffnetes Maul-
chen mit Ober- und Unterlippe erinnert:

Wiesen-Salbei salvia pratensis

e Wuchshoéhe bis zu 60 cm, lanzettformige grundstindige Blitter und
violette Bliiten, die sich sind auf mehrere ,,.Stockwerke* verteilen
(Scheindhre)

e Bliitezeit Mai bis August, als Nek-
tar- und Futterpflanze lockt sie
Hummeln und zahlreiche Schmet-
terlingsarten an

e Salvia leitet sich vom lateinischen
Wort salvare (heilen) ab und be-
zieht sich auf den seit dem friithen
Mittelalter als Heilpflanze verwen-
deten Echten Salbei, Wiesen-Salbei
ist als Wildgemiise zum Verzehr geeignet

Wiesensalbei Hugo Gabriel

e gefiihrt auf der Vorwarnliste der Roten Liste, Bestinde gehen nach-
weislich zuriick

Gewohnlicher Dost origanum vulgare

e erreicht maximal 70 cm Hoéhe, die eiférmigen
Laubblitter laufen spitz aus, die Bliiten sind
meist rosaviolett, selten auch weil3 gefarbt

e Bliitezeit Juli bis September, die Bestiubung
erfolgt durch Bienen, Hummeln, Wespen,
Fliegen und sehr viele Schmetterlingsarten

e als Oregano oder Wilder Majoran ein ge- %
brauchliches herb-aromatisches Kiichenge- Dst NABU/H. May
wiirz
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Wildkrautersteckbriefe

Gewohnlicher Gundermann clechoma hederacea

¢ bis maximal 60 cm Wuchshohe, die nierenférmigen Stangelblétter
sind grob gekerbt, die bis zu 3 cm langen Bliiten wachsen in den
Achseln der Laubblitter und sind blauviolett, rotlila oder weif} ge-
farbt

e hederacea (lat.) bedeutet efeuartig und bezieht sich auf die Form der
Laubblatter

e Bliitezeit April bis Juni, als Nektarpflanze fiir Hummeln und diverse
Schmetterlingsarten von Bedeutung

e schon Hildegard von Bingen schrieb dem der ,,Gundelrebe“ heilende
Wirkung zu, als Wildgemiise ist er fiir den menschlichen Verzehr in
geringen Mengen geeignet

Gundermann NABU/Robert Egeling
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Wildkrautersteckbriefe

Die folgenden drei Arten zdhlen zur Familie der Wegerichgewdchse:

GroRer Ehrenpreis veronica teucrium

e Dbis 100 cm Wuchshohe, die
eiférmige Blatter sind stark
gezdhnt, die himmelblauen
Bliiten stehen in einer auf-
rechten Traube

e Bliitezeit Mai bis Juli, die
Bestdubung erfolgt durch
Bienen, Hummeln, Wespen
und Fliegen, einige Schmet- GrofRer Ehrenpreis
terlingsraupen fressen an der

Pflanze
e in der Vorwarnliste (Rote Liste) gefiihrt

Gewohnliches Leinkraut Linaria vulgaris

e bis 80 cm Wuchshohe, lingliche Laubblit-
ter bis 5 cm Liange, die hellgelben Bliiten
tragen einen intensivgelben Wulst dhnlich
einer Unterlippe mit einem orangegelben
Fleck

e Bliitezeit Juni bis Oktober, als Bestduber
sind vorrangig Hautfliigler wie Wildbienen
und -wespen aktiv, einige Schmetterlings-
raupen fressen an der Pflanze

e Samen, Triebe und Bliiten sind essbar,
frither wurde sie als Heilpflanze verwendet,
von den Kelten als Schutzkraut verehrt

Leinkraut
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Wildkrautersteckbriefe

Spitz-Wegerich riantago lanceolata

bis 60 cm Wuchshohe, die schmalen Blitter
stehen in einer grundstindigen Rosette zu-
sammen, die walzenformige Bliitenédhre ist
eher unscheinbar

Bliitezeit Mai bis Oktober, besucht von Wild-
bienen, Fliegen und Kifern, eine Vielzahl von
Schmetterlingsraupen frisst Pflanzenteile

in historischer Zeit als Heilpflanze genutzt,
wird sie bis in die heutige Zeit als Wildgemiise
konsumiert, allerdings 16sen seine Pollen bis-
weilen Allergien aus

Spitzwegerich

Wilde Mohre paucus carota
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zweijidhrige krautige Art aus der Familie der Doldenbliitler

bis 100 cm Wuchshohe, sie weist mehrfach gefiederte Blitter auf,
ihre scheibenférmigen weiRen Bliiten stehen in einer vielstrahligen
Dolde zusammen, die hdufig in der Mitte eine einzelne schwarz-
purpurne Bliite zeigt, die als ,,Scheininsekt” fungiert, um weitere
Bestduber anzulocken
Bliitezeit Juni bis September,
nachts kriitmmen sich die
Doldenstiele einwirts, Besu-
cher sind u.a. Wildbienen und
-wespen, Kifer-, Fliegen- und
viele Schmetterlingsarten

gilt als ein ,,Elternteil“ der Ka-
rotte, weist aber eine farblose
Speicherwurzel auf, frither als A -
Heilpflanze genutzt Wilde Méhre NABU/Robert Egeling




Wildkrautersteckbriefe

Gewohnlicher Hornklee 1otus corniculatus

e krautige Pflanze, die zur Familie der Schmetterlingsbliitler zahlt,
deren Bliite an einen Schmetterling mit zwei seitlichen Fliigeln, dem
mittigen Schiffchen und der nach oben gerichteten Fahne erinnert

e erreicht eine Wuchshéhe von maximal 30 cm, die Blitter sind ei-
formig mit blaulich-griiner Blattunterseite, mehrere intensiv gelbe
Bliiten stehen doldenartig zusammen, die Wurzeln kénnen bis zu
einem Meter tief in den Boden reichen (Pfahlwurzel)

e Lotus (griech.) bezeichnet allgemein kleeartige Pflanzen, cornicula-
tus (lat.) bedeutet gehdrnt und bezieht sich auf die Form der Schiff-
chenspitze

e Bliitezeit Mai bis September, wichtige Futterpflanze fiir Wildbienen
und iiber 70 Schmetterlingsarten u.a.

¢ GewoOhnlicher Horn-
klee ist in rohem
Zustand fiir den
menschlichen Ver-
zehr ungeeignet, da
die Blitter geringe
Mengen an Blausau-
re enthalten, diese
Cyanwasserstoffe
entweichen aller-
dings beim Kochen
(ohne Deckel!); er
wird in der Pflanzenheilkunde als Mittel gegen Schlafstérungen und
Rachenentziindungen beschrieben

Hornklee NABU/Robert Egeling
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Wildkrautersteckbriefe

Echte Schliisselblume oder
Wiesen-Primel
Primula veris

zur Familie der Primelgewichse
gehorig

erreicht bis 30 cm Hohe, die Laub-
blitter sind in einer grundstindi- Schliisselblume

gen Rosette angeordnet und wie der Stiangel flaumig behaart, der
Bliitenstand umfasst viele dottergelbe, stark duftende Bliiten mit
orangefarbenen Flecken (Saftmale) im Bliitenschlund

die Bezeichnung Schliisselblume geht auf die Ahnlichkeit des Blii-
tenstandes mit einem Schliissel oder -bund zuriick

Bliitezeit April bis Juni, als Raupenfutterpflan-
ze und mit ihrem Nektar lockt sie neben Hum-
meln vor allem diverse Schmetterlingsarten an
auf der Vorwarnliste (Rote Liste) gefiihrt, nach
Bundesnaturschutzgesetz besonders geschiitzt

Acker-Witwenblume «knautia arvensis NABU/AlfonSKrismann
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Acker-Witwenblume

der Familie der Geif3blattgewichse zugeordnet
bis zu 80 cm hoch, die Laubblitter sind lanzettféormig, fiederspaltig
und matt graugriin, das flache Bliitenkopfchen trigt bis zu 50 blau-
violette Einzelbliiten mit vergrof3erten Randbliiten

Bliitezeit Juli bis August, sie dient unterschiedlichen Wildbienen-
und unzdhligen Schmetterlingsarten als Futterpflanze

benannt nach dem Arzt und Botaniker Christian Knaut (1654-1716),
das lateinische Wort arvensis (zum Acker gehorend) verweist auf ihr
historisches Vorkommen

historische Heilpflanze, die herb-wiirzigen Blitter konnen als Salat
gegessen werden



Wildkrautersteckbriefe

Acker-Glockenblume Campanula rapunculoides

e krautige Art aus der Familie der Glocken-
blumengewdchse

e bis 80 cm Hoéhe, eiformige Blitter mit leich-
ter Zidhnung, bis zu 3 cm lange, nickende
blauviolette Glockenbliiten, die in einseiti-
ger Traube ausgerichtet sind

e Bliitezeit Juni bis September, die Bestdu-
bung erfolgt durch Hummeln und andere
Wildbienenarten

e Campanula (lat. Glocke) verweist auf die
Form der Bliiten, das Wort rapunculoides
verweist auf ihre Ahnlichkeit zur Rapunzel-
Glockenblume (C. rapunculus, lat. kleine Riibe)

Acker-Glockenblume

Wiesen-Storchschnabel Geranium pratense

e zur Familie der Storchschnabelgewéchse gehorig

¢ bis 80 cm Wuchshohe, die fiederspaltigen Blétter sind zusdtzlich ge-
zdahnt, die Bliiten sind bis zu 2,2 cm lang und hellblau bis blauviolett
gefarbt

e Bliitezeit Juni bis August, die Be-
stdubung erfolgt durch Hummeln
und andere Wildbienen, wilde Wes-
pen und Fliegen, einige Schmetter-
lingsraupen fressen an der Pflanze

e Blitter, Bliiten und Samen kénnen
roh und gekocht verzehrt werden,
die getrockneten Bliiten sind auch
als Bestandteil von Teemischungen  Wiesen-Storchschnabel
beliebt
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Wildkrautersteckbriefe

Wilde Malve walva sylvestris

mehrjahrige Pflanze aus der Familie
der Malvengewdichse

bis 125 cm Wuchshoéhe, die gelapp-
ten Blitter sind efeudhnlich geformt,
die Bliiten sind fiinfzédhlig, die rosa-
violetten Kronblitter werden von
dunkleren Lingsnerven durchzogen
Bliitezeit Juni bis Oktober, sie lockt
Wildbienen, Wespen- und diverse
Fliegenarten an

sie wurde bereits in der Antike als
Gemiise- und Heilpflanze kultiviert

Wilde Malve

und gilt als eine der dltesten bekannten Nutzpflanzen

WeilRe Lichtnelke silene latifolia
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ein- oder zweijdhrige Pflanze, die zur
Familie der Nelkengewédchse zdhlt
bis 120 cm Wuchshoéhe, die bis zu

10 cm langen Blétter sind von ling-
licher Form und zugespitzt, die wei-
Ren Bliiten duften besonders abends
stark

Bliitezeit Juni bis September, sie ist
insbesondere fiir Nachtfalter attrak-
tiv

Waurzel, Spross und Bliiten werden in
der Naturheilkunde verwendet

Lichtnelke



Wildkrautersteckbriefe

Kleiner Wiesenknopf sanguisorba minor

e krautiger Vertreter aus der Familie der Rosengewéchse

e bis 100 cm Wuchshohe, die Laubblitter sind gefiedert und in Form
einer bodenstidndigen Rosette angeordnet, die rundlichen képfchen-
formigen Bliitenstinde sind griin-rétlich gefarbt

e Sanguisorba leitet sich von den lateinischen Worten sanguis (Blut)
und sorbere (aufsaugen) ab und verweist auf die nachgewiesene
blutstillende Verwendung insbesondere des Grof3en Wiesenknopfes,
minor (lat.) bedeutet kleiner

e Bliitezeit Mai bis August, die Bestiubung erfolgt durch Wildbienen
und andere Insekten, einige Schmetterlingsraupen fressen an der
Pflanze

e  Waurzeln, Blitter, Triebe und Bliiten sind roh genief3bar, entfalten
einen gurkendhnlichen Geschmack und kénnen in kalten Getrdn-
ken, Salaten und zum Wiirzen von Marinaden, Gefliigel- und Fisch-
gerichten eingesetzt werden; als ,Pimpinelle” ist er ein Bestandteil
der Frankfurter Griinen SofRe

Wiesenknopf
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Entwicklung eines Bliihelementes

Die folgenden allgemeinen Schritte sollen die erfolgreiche Anlage eines
Wildkriuterelementes unabhéngig von Art und Grof3e erleichtern:

Auswahl des Standortes

Zu Beginn gilt es zu ermitteln, ob bereits passender Raum zur Verfii-
gung steht oder wo moglicherweise Platz geschaffen werden kénnte.
Der optimale Standort fiir eine Wildkriuterpflanzung ist sonnig ge-
legen, weist keine Staundsse auf und ist nicht durch den Einsatz von
Diingemitteln oder Pflanzenschutzmitteln belastet.

Auswahl der Zielarten

Anhand der eigenen Priferenzen,
was Wuchshohe, Bliitenfarbe etc.
anbelangt, sollten nun die anzu-
siedelnden Pflanzenarten fest-
gelegt werden. Es gilt: Je groRRer
das ausgewdhlte Artenspektrum, )
desto hoher die spitere faunis- Wilde Ecke im Garten
tische Biodiversitidt. Wichtig ist,

dass nur heimische Arten wie die bereits vorgestellten Wildkriuter
eingesetzt werden, die sich durch Angepasstheit an hiesige Bedingun-
gen auszeichnen und die von ansissigen Tierarten aufgesucht werden.
Geziichtete Zierarten sind ungeeignet, da sie meist nur im Hinblick auf
GroRe und Schonheit der Bliite designt werden, wichtige Eigenschaften
gehen dabei oft verloren. So sind Arten mit ,gefiillten“ Bliiten zwar
attraktiv, produzieren aber weder Nektar noch Pollen und sind somit als
Nahrungspflanzen fiir Insekten und andere Tiere weitestgehend wertlos,
eine eigendynamische Vermehrung ist somit ebenfalls ausgeschlossen.
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Entwicklung eines Blihelementes

Auswahl der Methode

Zur Begriinung des Standortes konnen die ausgewdhlten Arten ent-
weder direkt ausgesit oder in Form von vorgezogenen Setzlingen aus-
gepflanzt werden, auch eine Kombination beider Methoden ist moglich.
Die Menge an benétigtem Saatgut und/oder Setzlingen richtet sich dabei
nach der Grof3e der zu begriinenden Fldche.

Sollen die ausgewdhlten Arten iiber direkte Aussaat angesiedelt werden,
muss lediglich eine passende Saatgutmischung fiir die Fliche herge-
stellt werden, indem man das Saatgut der Zielarten im festgelegten
Mischungsverhdltnis in einer Tasse oder einem Eimer mit einem Loffel,
Stab 0.A. vermengt. Vor der Aussaat kann man den Saatgutmix mit
Sand, Sdgemehl oder Getreideschrot strecken, das erleichtert die gleich-
maiRige manuelle Verteilung desselben.

Alternativ oder zusitzlich zur Aussaat kann die Flache auch mit vorge-
zogenen Jungpflanzen in entsprechender Zahl bepflanzt werden. Diese
werden in Idealfall selbst kultiviert, Niheres dazu im folgenden Ab-
schnitt.

CRR M SIS k)

Aussaatschale Gepflanzter Setzling

25



Entwicklung eines Bluhelementes

Herkunft des Saatgutes und der Setzlinge

Die Verwendung von gebietseigenem Saatgut verspricht Pflanzen, die
optimal mit den vorherrschenden Bedingungen in dem entsprechenden
Naturraum zurechtzukommen. Eine Mdglichkeit an solches heranzu-
kommen, ist die eigenstindige Sammlung von Samen oder Friichte.
AuRerhalb von Naturschutzgebieten ist die geringe Entnahme von Wild-
pflanzensaatgut ungeschiitzter Arten durchaus erlaubt, allerdings sollte
man sich an bestimmte Regeln halten: Die Erhaltung der Wildpopula-
tion am Wuchsort hat immer oberste Prioritét, deshalb diirfen maximal
20% der am entsprechenden Sammeltag reifen Samen geerntet werden.
Nicht gestattet ist das Sammeln vollstindiger Pflanzen. Die Samenreife
ist erreicht, wenn die Samen eindunkeln, deren Hiillen trocken werden,
sich dunkel firben oder aufspringen, doldige Samenstinde werden kom-
plett in diirrem Zustand abgeschnitten.

Selbst gesammeltes Saatgut
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Entwicklung eines Bluhelementes

Zum Transport und zur spiteren Aufbewahrung der Samen oder Friich-
te eignen sich Papiertiitchen (Butterbrottiiten) oder Baumwollsdackchen,
Plastiktiiten oder -gefdfRe sind zwar praktisch, aber das Saatgut sollte
zeitnah nach dem Sammeln entnommen werden, um ein Verschimmeln
desselben zu vermeiden. Das gesammelte Saatgut sollte an einem tro-
ckenen, geschiitzten Platz ausgebreitet werden, damit es trocknen und
bedarfsweise nachreifen kann. Nach dem Trocknen kann das Saatgut
aufbereitet werden, d.h. von Bliiten-, Hiillen-, Schoten- oder sonstigen
Pflanzenteilen befreit werden. Geringe Verunreinigungen sollten aller-
dings keine Auswirkungen auf den Keimungserfolg haben.

= AU

Saatgut zum Nachreifen ausgebreitet

Saatgut vorbereitet fiir die Lagerung
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Entwicklung eines Bluhelementes

Alternativ zur Besammlung von Wildpopulationen ist auch der Kauf von
Wildpflanzensaatgut in reiner Form oder als Saatgutmischung maéglich.
Dabei sollte man Anbieter bevorzugen, die naturraumtreues Saatgut
anbieten, eine Liste mit entsprechenden Bezugsadressen findet sich am
Ende der Broschiire.

Auch beim Kauf von Setzlingen sollte man gebietsheimische Arten aus-
wadhlen oder diese einfach selbst ,,produzieren®. Die eigenstandige Kulti-
vierung nimmt zwar fraglos Arbeitszeit in Anspruch und dauert einige
Monate, da der Setzling vor der Auspflanzung eine gewisse Wuchshohe
und Robustheit erreichen muss. Allerdings bringt die ,,Eigenproduk-
tion“ von Jungpflanzen einige Vorteile mit sich: Saatgut ist — wenn es
nicht sowieso eigenhindig gesammelt wurde — finanziell giinstiger und
fiir manche Arten sicherlich einfacher zu erwerben als Setzlinge heimi-
scher Wildkrduterarten, aullerdem konnen bei der selbstandigen Kulti-
vierung bewusst torffreie Aussaat- und Pflanzerden verwendet werden.

Kultivierung von Setzlingen in Topfen
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Entwicklung eines Blihelementes

Als Torf bezeichnet man die Humusschicht in Mooren, die im Verlauf
eines mehrere Jahrtausende wiahrenden Prozesses aus abgestorbenem
Pflanzenmaterial entsteht. Im Gartenbau wird Torf aufgrund seiner
enorm hohen Wasserspeicherkapazitit bereits seit Jahrzehnten als weit
verbreiteter Grundstoff/Basis fiir Kultursubstrate genutzt, allerdings er-
fordert dies die Trockenlegung von Moorgebieten und die damit einher-
gehende unwiederbringliche Zerstérung dieser einzigartigen Biotope.
Wie wichtig der Umstieg auf torffreie Produkte ist, verdeutlichen auch
folgende Zahlen: Moore machen zwar weltweit nur ca. 3% der Landfli-
che aus, speichern aber mehr CO2 als alle Wilder zusammen, sind also
als Kohlenstoffsenken fiir den Klimaschutz unverzichtbar!

Mittlerweile bieten Bauméirkte und Gartencenter diverse torffreie Kul-
tursubstrate an, zudem steht eine ganze Reihe von Torfersatzstoffen wie
Kompost, Rindenhumus oder Kokosfasern zur Verfiigung, die statt Torf
beigemengt werden kénnen.

Wussten Sie,

dass in Deutschland
bereits 95% der
urspriinglichen
Moorlandschaften
als zerstort gelten
und mittlerweile
verstirkt Moore
im Baltikum zur
Torfgewinnung
herangezogen
und so vernichtet
werden?

& HIER GARTNERN B2
' WIR OHNE TORF.

! Fiir die Moore und unser Klimal ﬁj} 3
ﬁeﬁ

Torffreies Gartnern NABU/Sebastian Hennigs
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Entwicklung eines Bluhelementes

Die Aussaat erfolgt in flachen Saatgutschalen, als Substrat sollte nahr-
stoffarme Aussaaterde ohne Torf verwendet werden, die — vorab gesiebt
oder zumindest gut aufgelockert — bis zur Oberkante des Auspflanzgefa-
Res aufgefiillt wird. Obenauf wird das artreine oder gemischte Saatgut
locker und gleichméRig verteilt, und zwar so, dass die einzelnen Samen
mit geringem Abstand frei liegen. AnschlieRend werden die Samen mit
einem flachen, glatten Gegenstand, z.B. einer Maurerkelle, angedriickt
und schlieRlich mit etwas Erde tibersiebt. Diese Erdschicht sollte nicht
dicker als der Samen selbst sein. In den ndchsten Wochen sollte die
Aussaatschale regelméf3ig alle ein bis zwei Tage mit einer Spriihflasche
befeuchtet werden.

:- 3

Festdriicken des Saatguts

e gk BT Y “w-.

Aussaatschale mit Jungpflanzen
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Entwicklung eines Blihelementes

Haben die Keimlinge eine gewisse GrofRe erreicht, werden sie vereinzelt,
man nennt diesen Vorgang Pikieren. Dazu werden Pflanztopfe von unge-
fahr zehn bis zwo6lf Zentimeter Durchmesser benétigt, die bis zum Rand
dicht mit Erde gefiillt werden. Sind die Keimlinge noch sehr fein, sollte
wiederum aufgelockerte Aussaaterde genutzt werden, bei Keimlingen,
die bereits einige Zentimeter grof3 sind, kann handelstiibliche torffreie
Pflanzerde oder eine Mischung aus Aussaat- und Pflanzerde eingesetzt
werden. Mit einem alten Holzstift als Pikierstab wird ein Pflanzloch in
die Erde gebohrt, das nicht ganz bis zum Boden des Tépfchens reichen
sollte. Hiernach wird der Keimling mitsamt seiner Wurzel vorsichtig mit
dem Pikierstift aus der Aussaatschale herausgeldst und so im Pflanzloch
positioniert, dass die Wurzel komplett darin verschwindet. Der Keim-
ling wird am oberirdischen Sprossteil gehalten, ohne ihn zu quetschen
(deshalb hierfiir bitte keine Pinzette benutzen!), und das Loch wird mit
bereitgestellter Erde verfiillt. SchlieRlich wird der pikierte Keimling und
die ihn umgebende Erde angedriickt. Mit einer Ballbrause oder einer
Gief3kanne mit feinem Brauseaufsatz werden die Tépfe nun bis zur
Auspflanzung gegossen. Wie hiufig es notig ist zu giefen, hingt von
duReren Faktoren wie der Umgebungstemperatur ab. Ist man unsicher,
hilft die ,,Fingerprobe“: Dazu wird ein Finger am seitlichen Topfrand
etwa drei Zentimeter tief in die Erde gesteckt. Fiihlt sich die Erde dort
trocken an, sollte gegossen werden.

Pikieren Pikieren
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Entwicklung eines Bluhelementes

Vorbereitung der Flache und Durchfiihrung

Vor der Durchfithrung der Mafinahme wird die Fliche — also z.B. ein
Beet, ein Streifen oder eine Raseninsel — abgesteckt, die bestehende
Vegetation sollte deutlich zuriickgenommen werden. Insbesondere fiir
den Fall, dass eine Aussaat erfolgen soll, muss die urspriingliche Pflan-
zendecke géinzlich entfernt werden. Hiernach wird der Oberboden mit
Hacke, Grubber und Harke aufgelockert, unterirdische Sprossteile der
urspriinglichen Vegetation sollten entfernt werden, dies reduziert die
Konkurrenz fiir die Zielarten deutlich und schafft somit Raum sowie
optimale Bedingungen fiir deren zukiinftiges Wachstum.

Artenarmer Rasen mit gefrastem Streifen
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Entwicklung eines Blihelementes

Bei der Aussaat wird nun die vorbereitete Saatgutmischung gleichmiRig
verteilt, danach gilt es, Kontakt zwischen Samen und Erde herzustellen;
auf kleinem Raum — z.B. im Balkonkasten — wird dies durch manuelles
Andriicken der Samen mittels einer Maurerkelle 0.A., bei groReren Fli-
chen durch mehrmaliges Ablaufen derselben erreicht. In GefiRen kann
das Saatgut mit etwas feiner Erde diinn iibersiebt werden, auf freien
Flachen ist dies eher uniiblich. Die Aussaatfldche sollte feucht gehal-
ten werden. Um ein Abschwemmen der Samen zu vermeiden, wird die
Aussaatfliche je nach GroRe anschlief3end vorsichtig mit einer Spriih-
flasche, einer Blumenbrause, einer Giefkanne mit feinem Brausekopf
oder einem Gartenschlauchspriiher bewdssert, dies sollte in den folgen-
den Wochen regelmiRig alle ein bis zwei Tage wiederholt. Bei grofRen
Flachen muss auf einen feuchten Witterungsverlauf gesetzt werden.

Aussaat
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Entwicklung eines Bluhelementes

Bei der Auspflanzung von Setzlingen werden die in Tépfen vorgezo-
genen Jungpflanzen vorab auf der vorbereiteten Fliche verteilt. Dabei
sollte darauf geachtet werden, dass der Abstand zwischen einzelnen
Pflanzen ca. %5 der Endhohe der entsprechenden Art ausmachen sollte.
Mit Schippe oder Spaten werden in entsprechender Anzahl Pflanzlécher
gebuddelt und gewdssert. Die Jungpflanzen werden zusammen mit dem
Erdballen vorsichtig aus dem Pflanztopf ,geschiittelt”, das Substrat wird
abgeklopft, bevor die Setzlinge in die Locher eingesetzt werden. Dabei
ist darauf zu achten, dass die Wurzel komplett im Pflanzloch verschwin-
det, ein Einkiirzen derselben ist nur notig, wenn sie sehr lang, bereits
stark verdstelt oder verfilzt ist. Danach wird das Pflanzloch mit Erde
verfiillt, die Pflanze mit Hand oder FuR fest angedriickt und wiederum
gegossen.

Sollten Aussaat und Auspflanzung kombiniert werden, ist es ratsam, zu-
erst einzupflanzen, dann auszusiden und abschliefRend zu gieRen.

Auspflanzaktion
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Entwicklung eines Blihelementes

Der optimale Zeitpunkt zur Aussaat der in dieser Broschiire vorge-
stellten Wildkrauterarten, die fast ausnahmslos zu den Warmkeimern
zdhlen, ist im zeitigen Friithjahr. Zwei Arten, ndmlich Echte Schliissel-
blume und Wiesen-Storchschnabel, sind allerdings Kaltkeimer, d.h., der
Keimung muss eine kalte Periode vorausgehen. Entweder kann man
diese Arten bereits im Herbst aussden, um sie nachfolgend den niedri-
gen Wintertemperaturen auszusetzen, oder man legt die Samen vor der
Aussaat fiir einige Tage in den Kiihlschrank. Auspflanzungen werden
bevorzugt im Spatsommer oder Herbst durchgefiihrt, sind aber auch im
Frithling moglich. Generell sollte in trockenen Phasen weder ausgesit
noch ausgepflanzt werden.

Wiesen-Schlisselblume Wiesen-Storchschnabel
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Entwicklung eines Bluhelementes

Definition der Nachfolgepflege

Bei allen vorgestellten MaRnahmen ist die Nachfolgepflege recht iiber-
schaubar: Anfinglich miissen unerwiinschte Arten ausgestochen oder
bodennah abgeschnitten werden, dies ist jedoch im zweiten oder dritten
Jahr nach der Aussaat oder Auspflanzung tiberfliissig, da die Zielarten
verbleibende Freirdume zunehmend schlie3en und damit unerwiinsch-
ter Vegetation Entwicklungsméglichkeiten nehmen.

Der Riickschnitt oder das Médhen der Flidche sollte erst moglichst spit im
Jahr erfolgen, denn einige Wildkrauterarten blithen spédt und fruchten
erst am Ende des Sommers. Im Idealfall wird das abgestorbene Pflan-
zenmaterial erst im zeitigen Frithjahr zuriickgeschnitten, da sich viele
Wildbienen-, Schmetterlings- und Spinnenarten zur Uberwinterung in
die hohlen Pflanzenstdngel zuriickziehen. Einmal im Jahr allerdings
sollte eine Wildkrauterfliche zuriickgeschnitten werden, um spontan
aufkommende Geholze wie Biische, Straucher und Baume zuriickzu-
driangen, die ansonsten zu einer Beschattung und somit zur Verdrin-

gung der Zielarten fithren wiirden.

Da Wildkrauter sehr sensibel auf ein Zuviel an Ndhrstoffen reagieren,
wird das gemédhte Material entfernt, zudem wird komplett auf kiinst-
liche Diingemittel verzichtet. Gediingt werden kann bei Bedarf mit Kom-
post, Pflanzenschutz- und Schidlingsbekdmpfungsmittel sind tabu.

Mahaktion
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Entwicklung eines Blihelementes

Unterstitzende MaRnahmen

Zuséatzlich zur Entwicklung eines Blithelementes sind unterstiitzende
MaRnahmen moglich, die insbesondere vielen Tieren Entwicklungsmog-
lichkeiten bieten:

e Lassen Sie eine ,wilde Ecke” zu, in der sich das Leben eigendyna-
misch entwickeln kann, und beobachten Sie, wie sich auf unge-
mahten Randstreifen Bodenbriiter ungestort zur Aufzucht ihrer
Brut niederlassen und Schmetterlinge, Wildbienen und Spinnen in
hohlen Stingeln von Pflanzen iiberwintern. Auch spéit blithende
Krauterarten erhalten so die Moglichkeit auszusamen.

¢ Ein Steinhaufen ist einfach zu gestalten und bietet verschiedenen
Echsenarten Sonnenplitze, Versteck- und Eiablagemoglichkeiten,
auch viele Insekten, Spinnen, Amphibien und Siduger suchen Stein-
haufen zum Schutz vor Fressfeinden auf. Unter Reisig- und Laubhau-
fen finden Igel, Siebenschlifer, Spitzméduse und Kréten nicht nur im
Winter Unterschlupf.

e Totholzecke und Komposthaufen offerieren Insekten, Spinnen,
Weichtieren und unzdhligen Kleinstlebewesen Lebensraum, aber
auch Moosen, Flechten und Pilzen finden hier Moglichkeiten sich
anzusiedeln.

e Stellen Sie eine Wassertrianke auf, um Vogeln, Eichhérnchen und
Insekten Trinkwasser zur
Verfiigung zu stellen, Vogel
nutzen diese auch gern zum
Baden. Von der Anlage einer
Lehmpfiitze profitieren
Schwalben und Wildbienen,
die Lehm zum Bau ihrer Nes-
ter bzw. zum VerschlieRen
ihrer Nistrohren benétigen.

Totholzecke
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Entwicklung eines Bluhelementes

Die Anlage eines Teiches mit Flachwasserzone bietet vielen Wasser-
organismen Entfaltungsmoglichkeiten, mannigfaltige Wasserpflan-
zen machen ein solches Biotop zu einem attraktiven Hingucker
und gerade Amphibien finden hier Laichplitze, viele Libellen- und
andere Insektenarten sind am Teich anzutreffen.

Statt einem grauen Sichtschutzzaun oder einer Betonmauer wartet
eine Hecke oder Trockenmauer mit Riickzugs- und Nistmoglich-
keiten fiir Vogel auf. In den Nischen, Ritzen und Fugen einer Bruch-
steinmauer, die ohne Mortel gesetzt ist, finden sich Verstecke und
Sonnenplitze fiir Insekten, Reptilien, Vogel u.a., die Friichte von
Hecken dienen vielen Tieren als Nahrung.

Auch der Anbau alter Gemiise- oder Obstsorten wirkt sich positiv
auf die Biodiversitit in ihrem Umfeld aus. Lassen Sie einige Friichte
fiir Wildtiere hingen!

Das Aufstellen von Insektennisthilfen fiir Wildbienen, Florfliegen,
Ohrwiirmer u.a., das Anbringen von Vogelnisthilfen oder Fleder-
mauskisten und das Platzieren von Unterkiinften fiir Uberwinte-
rungsgiste wie Siebenschlifer und Igel bringt weiteres Leben in
»ihren“ Lebensraum.

: "‘!-‘h.-

Grofe Wildbienennisthilfe Meisenkasten NABUY/Eric Neuling

Weiterfithrende Tipps zu naturnahen Gartengestaltung finden Sie am Ende dieser

Broschire.
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Bezugsquellen von gebietseigenem Saatgut und heimischen
Wildpflanzen

e www.rieger-hofmann.de (Wetzlar)
e www.gaertnerei-strickler.de (Alzey-Heimersheim)
e  www.appelswilde.de (Darmstadt)

e www.lebensinseln-shop.de (P6rnbach)
e www.saaten-zeller.de (Riedern)

e www.ahornblatt.de (Mainz)

e www.saatkontor.de (Bremen)

Quellen

e  www.spektrum.de/lexikon (diverse Lexika)
e  www.floraweb.de

e  www.hortipendium.de

e www.pflanzen-vielfalt.net

e www.wildfind.com

¢ www.wikipedia.de bzw. www.wikipedia.org

Weiterfiihrende Links

e www.nua.nrw.de — Medienshop: 1. Broschiire_Naturgarten praktisch
— Infoblitter zur naturnahen Gestaltung, Nutzung und Pflege von
Gérten; 2. Flyer Blithende Vielfalt im Vorgarten — Alternativen zu
Schotter und Kies

e www.nabu.de — Schritt fiir Schritt zum Naturgarten, Mehr Freude
am Garten — machen Sie sich einen schénen Sommer!

e Infomaterialien, Biicher und Nisthilfen erhiltlich im
www.nabu-shop.de

* www.naturgarten.org

e www.naturgarten-anlegen.de
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